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Brollach

Cuid dhilis den chaidreamh idir an t-othar agus an dochttir is ea gairmitilacht agus baineann rithabhacht leis maidir
le sabhailteacht othar agus le ctram slainte ar ardchaighdean a sholathar. Gabhann dha chuspdir leis an 80 heagran
seo den Treoir um lompar Gairmidil agus Eitic do Lia-Chleachtdiri Claraithe. Solathraitear inti treoir ata bunaithe ar
phrionsabail do dhochtdiri maidir le raon leathan casanna ar déigh déibh teacht anios le linn a ngairme gairmidla. Ina
theannta sin, tugtar soiléiriti inti d’othair ar na caighdedin chiraim ar cheart da ndochtdir iad a chur ar fail.

Tar éis duinn aiseolas a iarraidh agus a thail 6 bhaill den phobal, den ghairm agus dar n-eagraiochtai
comhphairtiochta san earnail slainte agus gearain a rinneadh le Comhairle na nDochttiri Leighis le cuig bliana
anuas a athbhreithnid, rinneamar &r dtreoir a athbhreithniti agus a nuashonru chun na saincheisteanna is abhartha a
théann i bhfeidhm ar othair agus ar dhochtdiri a chur ar aireamh. Os rud é gur foilsiodh an treoir eitice dheireanach
sa bhliain 2009, léiritear sa treoir nuashonraithe cineal éabhldideach an chleachtais leighis. Mar shampla,
nuashonraiodh i ach roinnt de na habhair is comhaimseartha imni a bhionn ag othair agus ag baill den ghairm a
chur Iéi; lena n-airitear treoir maidir leis na medin shaisialta, le comhionannas agus éagstlacht, le dochtiri i roil
bhainistiochta agus le hoilidint agus oilitinaithe.

Forbairt shuntasach eile sa treoir seo is ea an treoir leathnaithe maidir le gairmitlacht. Shainaithniomar tri ‘choltin
gairmitlachta’. Is luachanna, prionsabail agus cinedlacha iompair iad a mbimid ag sil leo 6 gach dochtir 6n uair a
théann siad isteach i scoil leighis go dti an uair a théann siad ar scor ionas go gcuirtear an caighdean is airde caraim
ar fail d’othair.

Ta sé tabhachtach a lua nach cdd dli i an treoir seo; ina ionad sin, leagtar amach inti na prionsabail um chleachtas
gairmitil agus iompar gairmitil a mbitear ag stil go leanfaidh gach dochtuir ata claraithe le Comhairle na nDochtiri
Leighis iad agus go gcloifidh siad leo le leas na n-othar a dtugann siad ctram ddibh, lena leas féin agus le leas a
gcomhghleacaithe. Athbhreithniodh an teanga a d’Gsaideamar roimhe chun ar dtreoir a dhéanamh chomh praiticidil
agus is féidir agus chun aon débhri fhéideartha a bhaint di ionas go mbeadh tuiscint shoiléir ag dochtuiri agus ag
othair ar a bhfuilimid ag stil leis. Is é aidhm an doiciméid seo na buntacu le treoir phraiticitil nios mine do dhochtdiri,
daoine a mbionn dualgas orthu freisin a chinntiti go gcloitear le gach dli agus rialachan a bhaineann lena gcleachtas.

Gabhann Combhairle na nDochtiri Leighis buiochas le gach duine a ghlac pairt sa phréiseas comhairlidchain. Mura
bhfuaireamar a n-ionchur luachmhar Iéirsteanach, ni bheimis in ann raon tuairimi chomh leathan sin a léiriti sa treoir
seo. Chuige sin, ba mhaith linn buiochas ar leith a ghabhail leis na comhaltai den Choiste um Eitic agus Gairmitlacht,
leis an Meitheal Dréachtaithe Eitice, leis an gComhairle agus leis na baill foirne go léir as pairt a ghlacadh i bproiseas
a bhi chomh comhairleach agus meaite sin. Is eol ddinn 6nar dtaithi féin go bhfuil gairm an dochttra ar an ngairm is
mé iontaoibh in Eirinn agus taimid ag stil le tacaiocht a thabhairt do leantint na hiontaoibhe agus na séstachta sin
ach tuilleadh soiléirithe a chur ar fail faoi na caighdeain lena mbuntacaitear le dea-chiram othar sa treoir seo.
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1 Conas an treoir seo a Usaid

1.1.  Leagtar amach sa treoir seo na prionsabail um chleachtas gairmitiil a mbitear ag suil leis go leanfaidh
gach dochtuir ata claraithe leis an gComhairle. Ba cheart duit Gisaid a bhaint as do bhreithidnas féin
chun na prionsabail a chur i bhfeidhm maidir le do chleachtadh agus leis na casanna a dtéann tii i
ngleic leo, lena n-airitear ag amanna a bhfuil cinnti clinicitla & déanamh agat.

1.2. s é aidhm na treorach seo na cabhru leat dea-bhreithitinais a thabhairt ar na casanna a thagann anios
i do chleachtadh. Ni cdd na sraith rialacha i lena socraitear conas ba cheart duit iompar. Chomh maith
leis sin, ni dhéantar iarracht inti gach cas a bhféadfa a bheith ag dul i ngleic leo a liostd.

1.3.  Tasé mar fhreagracht ar dhochtdiri cabhr( le daoine ata tinn né gortaithe agus le daoine a bhfuil
coiredil leighis 4 lorg acu, agus cliram agus céireil a chur ar fail a fhreastalaionn ar riachtanais a
n-othar. (Féach mir 4 freisin - Comhphéirtiocht.)

Ni céir ctram leighis a Gisaid mar uirlis pholaititiil de chuid an Stait. Mar dhochtdir, ni mér saoirse a
bheith agat breithitinais a thabhairt ar riachtanais chlinicitila d’othar agus céireail chui a chur ar fail
gan bra polaititil.

Mar an gcéanna, ni mor duit do scileanna clinicitila agus do bhreithitinas clinicitil a chleachtadh

le leas d’othar gan ligean do reiligiun, naisitintacht, inscne, cine, eitneacht, aois, polaitiocht, grupa
socheacnamaioch na michumas drochthionchar a imirt ar an gctiram n ar an gcdireail a chuireann tl
ar fail.

Nior cheart duit ligean d’aon leas pearsanta tionchar a imirt ar do ghniomhartha gairmitla. Ba cheart
duit bheith ar an eolas freisin maidir le d’oibleagaidi ma ta agéid choinsiasach agat i gcoinne coireéil a
chur ar fail. (Féach mir 49 freisin - Agdid choinsiasach.)

1.4.  Usaidimid an téarma ‘ni mér duit’ sa treoir seo i gcasanna ina bhfuil dualgas daingean ort clof leis an
bprionsabal a thagann ina dhiaidh sin. Usaidimid an téarma ‘ba cheart duit’ chun cur sios a dhéanamh
ar an dea- chleachtas sa chuid is md de chasanna, agus muid ag glacadh leis go bhféadfadh nach
mbeadh sé praiticiil i gconai an prionsabal a leantint nd go bhféadfadh cur chuige eile bheith cui i
gcasanna ar leith. Ba cheart duit do bhreithitinas féin a Usaid i gcasanna den sort sin.

1.5.  Airitear leis an treoir naisc agus tagairti do reachtaiocht chun cabhri leat d’oibleagaidi dlithitila agus
d’oibleagaidi eiticidla araon a thuiscint. Cuirtear tagairti don dli san aireamh nuair is iomchui. Mar
sin féin, ni raiteas minitheach ar an dli é seo agus d’fhéadfadh sé dul as data. Mar dhochtuir, bionn
dualgas ort eolas chun data a bheith agat faoi reachtaiocht, faoi thorbairti dli agus faoi chasdli a
d'fhéadfadh dul i bhfeidhm ar do chleachtadh.

2 Mi-iompar gairmiuil agus feidhmiocht ghairmitiil lag
2.1. Is é is mi-iompar gairmitil ann na:

2.1.1. lompar a mheasann dochtiri ag a bhfuil taithi agus innidlacht agus ar a bhfuil dea-chail a bheith
naireach né mi-ionraic; agus / né

2.1.2. lompar ata bainteach lena ghairm inar theip go mér ar an dochtuir lena mbaineann na caighdeain
iompair a mbitear ag suil leo 6 dhochtiri a shroicheadh de bhua neamhghnimh n6 gnimh.

2.2.  De réir Acht na Lia-Chleachtiri 2007, ' is é an sainmhinid ar fheidhmiocht ghairmidil lag na
mainneachtain ag an gcleachtdir na caighdedin innitlachta a chomhlionadh (cibé acu maidir le heolas
agus oilteacht né maidir le heolas agus oilteacht a chur i bhfeidhm né maidir leo araon) ar féidir a
bheith ag stil leo le réastn 6 lia-chleachtdiri a chleachtann miochaine den chinedl a chleachtann an
cleachtoir.
Léirmhinigh an Chuirt Uachtarach gurb i “mainneachtain thromchuiseach” an bhri leis sin.2
 Acht na Lia-Chleachtéiri Leighis 2007, ata ar fail ar ar suiomh Gréasain ag
https://www.medicalcouncil.ie/About-Us/Legislation/Reachtaiocht-i-nGaeilge/ACHT-NA-LIA-CHLEACHTOIRI-2007 .pdf
2 Féach Corbally -v- Comhairle na nDochtdiri Leighis agus Daoine Eile [2015] IESC 9
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2.3.  Mar dhochttir, ba cheart duit a bheith eolach go bhféadfai gearain a dhéanamh i d’aghaidh le
Comhairle na nDochtiri Leighis faoi Acht na Lia-Chleachtéiri 2007.% Is ann do roinnt foras facinar
féidir gearain a dhéanamh, amhail na forais seo a leanas:

. mi-iompar gairmitiil,

. feidhmiocht ghairmitiil lag, lena n-airitear gearain faoi iompar do-ghlactha né faoi dhroch-
chumarsaid,michumas coirp né meabhrach, lena n-airitear anduil in alcdl né i ndrugai, a d’théadfadh
diobhail a dhéanamh do chumas an dochttira miochaine né gné 4irithe di a chleachtadh,

. mainneachtain déanamh de réir coinnill iomchui arna fhorchur ag an gComhairle né de réir gealltanais
a tugadh don Chomhairle né mainneachtain gniomh a comhaontaiodh leis an gComhairle roimhe sin a
dhéanamh,

. sarl ar Acht na Lia-Chleachtdiri 2007 né ar na rialacha n6 na rialachain a rinneadh faoi, né

. ciont(i sa Stat mar gheall ar chion ina bhfuil ceart chun gidiré ag an gcuisi, né ciontd lasmuigh den Stat
mar gheall ar chion a bheadh ina chion den sort sin da mba sa Stat a dhéanfai é.

3 Alt 57 Acht na Lia-Chleachtdiri 2007
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Caibidil 2: Gairmiulacht



3 Tri Cholin na Gairmiulachta -
Comhphairtiocht, Cleachtas agus Feidhmiocht

3.1 Tadea-chleachtas gairmidil bunaithe ar thuiscint chomhroinnte idir baill den ghairm agus den phobal
ar na prionsabail agus na luachanna ata mar bhonn agus taca ag an dea-chtram. Na prionsabail agus
na luachanna sin agus conas ba cheart iad a chur i bhfeidhm sa chleachtas, leagtar amach iad sa
treoir seo ach Usaid a bhaint as tri chol(in na gairmidlachta, mar atda Comhphairtiocht, Cleachtas agus
Feidhmiocht, mar chreat.

4 Comhphairtiocht -
Bionn dea-churam ag brath ar dhochtuiri ag oibriu i gcomhar
le hothair agus le comhghleacaithe chun aidhmeanna
comhroinnte a bhaint amach, agus lanurraim fhrithphairteach
a tabhairt acu da chéile. Bionn comhphairtiocht ag brath orthu
seo:

4.1.  lontaoibh: Ciallaionn sé sin iontaoibh idir dochtuiri agus a gcuid othar, idir dochtdiri agus a
gcomhghleacaithe agus idir an ghairm agus an tsochai. Cuid dhilis de dhea-chleachtas gairmitil é
sin. Ta iontaoibh bunaithe ar ionracas agus ar mhacantacht na ndochtuiri i ngach gné da gcleachtadh
leighis. Airitear leis sin caitheamh go cothrom le hothair agus cinnti a dhéanamh gan idirdheald ar
chaireail a chur ar fail né a choimead siar. Bionn si ag brath freisin ar fhirinneacht sa chumarsaid a
dhéantar le hothair agus le comhghleacaithe, san obair ghairmiil, amhail coinneil taifead, cleachtadh
a redchtail agus teagmhais dhiobhélacha a bhainistiu, agus i dtaighde. Ba cheart duit do dhicheall a
dhéanamh iontaoibh an phobail as gairm an dochttra a choinneail ar bun.

4.2, Curam ata dirithe ar an othar: Ciallaionn ciram ata dirithe ar an othar go gcaitheann dochtiri le
hothair mar dhaoine aonair, go gcuireann siad roghanna, spriocanna agus stileanna maireachtala na
n-othar féin san direamh, go ngniomhaionn siad go tuisceanach agus go léirionn siad meas ar dhinit
na n-othar. Ba cheart déibh tacu le hothair cinnti eolasacha a dhéanamh ar a sldinte agus ar a gciram
féin. Ba cheart do dhochtuiri ata freagrach as seirbhisi slainte a bhainistit a ndicheall a dnéanamh
chun a chinntitl go gceaptar corais chun freastal ar leasanna othar, go hairithe othair a bhfuil roinnt
riochtai & bhfulaingt acu, othair a bhfuil soghontacht ar leith acu n6 othair ata ag bogadh idir seirbhisi
difridla curaim.

4.3.  Qibrid le chéile: Is é ata i gceist leis seo éisteacht le hothair agus le comhghleacaithe agus a gcuid
tuairimi, eolais, scileanna agus eispéireas a chur san aireamh. | gcasanna ina dtagann easaontas
anios, ba cheart duit iarracht a dhéanamh é a réiteach tri dhul i mbun tuilleadh plé, agus meas & Iéirit
ar thuairimi na gcomhghleacaithe n6 na n-othar.

4.4,  Dea-chumarsaid: Is cuid larnach i seo den chaidreamh idir an dochtdir agus an t-othar agus ta si
bunriachtanach maidir le feidhmiu éifeachtach na bhfoirne ciram slainte. Is é ata i gceist le dea-
chumarsaid éisteacht le hothair agus le comhghleacaithe agus faisnéis, minidichain né comhairle a
thabhairt. Agus teagmhail & déanamh agat le hothair, ba cheart duit bheith ionraic agus an fhaisnéis
abhartha ar fad a thabhairt. Ba cheart duit failte a chur roimh cheisteanna 6 othair agus freagra a
thabhairt orthu ar bhealach oscailte, ionraic agus cuimsitheach.

4.5.  Tathant: Ba cheart duit gniomhd mar thathantoir ar son d’othar ar dha bhealach. Ba cheart duit labhairt
thar ceann othair aonair chun a chinntit go gcuirfear ctram slainte cui orthu. Anuas air sin, ba cheart
duit tact le gach othar ach daileadh cothrom acmhainni teoranta agus rochtain chothrom ar chiram a
chur chun cinn.
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Cleachtas -

Déanann sé seo cur sios ar an iompar agus na luachanna a
thacaionn le dea-churam. Bionn sé ag brath ar thus aite a
thabhairt do leasanna agus d’fhollaine na n-othar. Is iad seo
na priomhghnéithe de dhea-chleachtas:

5.1.  Baaléirii agus céiredil & cur ar othair: trua, cinealtas agus tuiscint a Iéiriii d’othair agus da muintir
agus a chinntiti go bhfreastalaitear ar riachtanais bhuntsacha chiraim na n-othar, lena n-airitear cotht
agus hiodraitiu.

5.2.  Ruandacht: Is bunriachtanas é seo maidir le hiontaoibh an othair a choinneail ar bun agus le cur ar
chumas an othair labhairt go macanta agus go cuimsitheach facina shaol agus facina shiomptdim.

5.3.  Sébhailteacht othar a chur chun cinn: Cloi le nésanna imeachta sabhailteachta a bhfuil tionchar
direach acu ar do chleachtadh, amhail bearta rialaithe ionfhabhtuithe agus tuairisciti ar theagmhais
dhiobhélacha. Eilionn sé sin ort abhair imni a chur in iGl mé ta t den tuairim go bhfuil othar ag fulaingt
dochair né i mbaol dochar a fhulaingt mar thoradh ar chérais nd ar theagmhais nach bhfuil smacht
direach aige orthu. Is ¢ ata i gceist leis freisin dul i mbun gnimh chun leanai agus daoine leochaileacha
a mheasann tu a bheith i mbaol né a d’fhulaing dochar a chosaint.

5.4.  lonracas: Ni mor don othar bheith abalta iontaoibh a chur ina dhochtdir a bheith firinneach macanta
agus a chuid oibre a dhéanamh le leas othar, ar aon dul le luachanna gairmitila. Ni mér do
chomhghleacaithe gairmitila agus do na daoine sin ata ag bainistill seirbhisi bheith in ann muinin a
chur ionat a bheith macanta agus gniomh le leas na n-othar i gconai.

5.5.  Féinchiram: Ta dochtuiri i dteideal dea-chiram agus dea-thacaiocht a fhail dna gcomhghleacaithe
agus 6na bhfostdiri nuair ata an tslainte go dona acu. Mar sin féin, ba cheart déibh a chinntiti nach
ndéanann a slainte féin dochar d’othair. Ba cheart duit comhairle neamhspleach leighis a iarraidh
agus a leandint go pras nuair ata comharthai drochshlainte choirp nd drochshlainte mheabhrach agat.
Ba cheart duit gach beart réastnach a dhéanamh freisin chun tu féin agus do chomhghleacaithe a
chosaint agus cdireail a cur ar othair a d’théadfadh dul i mbun foréigin n6 rioscai eile a chruthd do
shlainte né do shabhailteacht na ndaoine ata ag tabhairt ciram déibh.

5.6.  Cleachtas a bhainistid: Athréidh do fhreagrachtai bainistiochta de réir do chleachtaidh. Mar sin féin,
ba cheart duit a bheith cinnte go dtacaitear le dea-chtiram othar leis na cérais lena mbuntacaitear le
do chleachtas, mar shampla taifid a choinneail, uainchlar agus cocruithe clraim a eagru, dea-chiiram
othar a thacu. Ba cheart duit corais a fheabhst nd abhair imni a chur in il don duine cui ma ta ti den
tuairim go bhfuil cérais riarachain nd corais eile ag cur as do dhea-chiram othar.

5.7.  Acmhainni a Usaid: Ba cheart do gach dochtuir acmhainni a Usaid go freagrach. Ni mor duit riachtanais
gach othair a bhreithnid le taobh an dualgais phriomhdil ata ort aire a thabhairt do d’othair féin. Ba
cheart duit cothromaiocht a aimsit go gniomhach idir na dualgais sin chun na torthai is fearr is féidir a
sholathar nuair ata teorainn le hacmhainni.

5.8.  D’fhéadfadh coinbhleachtai leasa teacht anios i gcasanna ina bhfuil leasanna airgeadais ag dochtuiri
nd ag dluthbhaill teaghlaigh leo i solathraithe slainte nd ctraim, sa tionscal feisti leighis nd sa
tionscal earrai cdgaisiochta. Ba cheart duit coinbhleachtai leasa a d’fthéadfadh dul i bhfeidhm ar do
bhreithidnas clinicidil, n6 a d’fhéadfai a mheas go bhfuil siad ag dul i bhfeidhm ar do bhreithidnas
clinicidil, a shainaithint agus iarracht a dhéanamh iad a sheachaint. Mura féidir leat coinbhleacht leasa
a sheachaint, ba cheart duit do leas airgeadais (n6 eile) a chur in itil don othar agus do dhuine ar bith
eile a bhféadfadh an cinneadh dul i bhfeidhm air.
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6 Feidhmiocht -
Déanann si seo cur sios ar na cinealacha iompair agus ar na
proisis is bonn le dea-churam. Eilionn si:

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Innidilacht: Bionn si seo ag teastail i ngach gné de chleachtas gairmitil. Is é seo an bonn lena
ndéanann gach dochtir a ndicheall an ctram is fearr is féidir a sholathar d’othair. Déanann dochtuiri
innidla:

. cleachtas a bhund ar fhianaise a mhéid ata si ar fail;

. coinnedil ar an eolas faoi fhorbairti ina réimse cleachtais agus faoi threoirlinte clinicitila maidir
leis an dea-chleachtas. Bunriachtanas maidir le clram ata cothrom le data agus éifeachtach
a sholathar is ea tiomantas d’fhoghlaim ar feadh an tsaoil. Ba cheart duit a chinntid go bhfuil
tl ar an eolas faoi fhorbairti i do réimse cleachtais ach pairt rialta a ghlacadh i bhForbairt
Ghairmidil Leantinach (FGL) agus in oideachas, oiliiint agus forbairt eile ar bhonn foirmitil n6
neamhfhoirmidil;

. athbhreithnit agus machnamh a dhéanamh ar a leibhéil ghniomhaiochta agus ar thorthai ionas
gur féidir leo aon réimsi deacrachta ina gcleachtas a shainaithint agus a shocrd agus pairt
a ghlacadh i dtionscnaimh feabhsaithe cailiochta chun seirbhisi slainte agus curam do gach
othar a fheabhsu;

. aithint a dhéanamh ar réimsi cleachtais nar cheart déibh tabhairt fthu gan tuilleadh oiliina n6
maoirseachta a fhail; agus

. othair a atreort chuig comhghleacai ma theastaionn 6 othair imscridu né cireail lena
mbaineann eolas nd scileanna nach dtagann faoina n-innitilacht chlinicitil.

Cleachtas machnamhach: Baineann tabhacht le Iéargas ar chleachtas gairmitil a fhorbairt maidir
le caighdein churaim a theabhsu. Airitear le cleachtas machnamhach athbhreithnithe foirmidla tri
shonrai initichdireachta agus toraidh. Airitear leis freisin machnamh neamhfhoirmidil ar conas a
d’fhéadfadh luachanna pearsanta dul i bhfeidhm ar chumarséid le hothair, le comhghleacaithe n6 le
daoine eile agus, sa deireadh, ar an gcuram a chuirfi ar fail d’othair.

Gniomhu mar eiseamlairi: Eiseamlairi do mhic Iéinn leighis, d’oiliiinaithe agus do chomhghleacaithe
eile iad dochtuiri. Ba cheart duit bheith eolach ar an tionchar a d’fhéadfadh a bheith ag d’iompar ar
dhaoine eile sa timpeallacht chlinicitil.

Mic Iéinn leighis agus dochtuiri ata nua don chleachtadh a theagasc agus a chur faoi oilidint:
Baineann rithdbhacht leis seo maidir le dea-chdram a sholathar sa todhchai. Ba cheart duit bheith
toilteanach teagasc, oilitiint agus tacaiocht a chur ar fail do mhic Iéinn agus do dhochttiri go foirmitil
agus go neamhfhoirmitil.

Is iad sin na luachanna agus na prionsabail a mbimid ag sil leo 6 gach dochtir. Rachaidh a gcuid luachanna
pearsanta, eiticilla agus moralta agus a gcuid eispéireas i bhfeidhm ar dhochtuiri freisin. Baineann tabhacht leo
freisin maidir le dea-chleachtas agus ba cheart do dhochttiri machnamh a dhéanamh ar conas a bhuntacaionn
siad lena geuid caidreamh agus cinnti, agus iad ag cinntit nach bhfuil siad ina gcuis le neamh-chomhlionadh na
gcaighdean ata leagtha amach sa treoir seo.

12
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Figiur 1: Tri Cholun an Dea-Chleachtais Ghairmiuil
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7 Dinit an othair

7.1 Nimor duit caitheamh go meastil le hothair i gconai.

8 Comhionannas agus éagsulacht

8.1 Bionn tionchar tabhachtach ag culra cultirtha agus eitneacht an othair ar a thorthai slainte. Ba cheart
duit iarracht a dhéanamh cultdr an othair a thuiscint agus freagairt da riachtanais aonair. Nior cheart
duit leithcheal a dhéanamh ar othair na ar chomhghleacaithe ar fhoras ar bith*.

8.2  Taan ceart ag an othar chun go dtairgtear dé na roghanna céireala go Iéir ar ddigh do leas a bhaint
astu.

9 Toiliu - prionsabail ghinearalta

9.1 Nuair a thugann othar toilid, is ag déanamh rogha dheonach ata sé. Ba cheart duit cabhru leis an othar
cinnti ata eolasach agus oiriunach dé a dhéanamh. Nior cheart duit an tuairim a thabhairt don othar
nach bhfuil ina thoilia ach foirmidlacht né sinit ar leathanach (féach Aguisin C).

9.2  Bacheart duit a chinntii go bhfuil a thoiliti tugtha ag an othar sula gcuireann ti aon imscrada,
scridd nd céiredil leighis ar fail. Eilitear toiliti leis an dli agus is cuid bhunriachtanach i den aird ar
neamhspleachas an othair. Ta an ceart ag an othar chun cinneadh a dhéanamh ar a ndéanfar da chorp
féin. Ta an ceart aige freisin chun ditiltd do chéireail leighis a fhail agus chun toiliti a tharraingt siar
(féach mir 15).

10 Cumas chun toiliu

10.1  Glactar leis go bhfuil an cumas ag gach othar aosach cinnti a dhéanamh ar a gcuram slainte féin. Mar
dhochttir déibh, bionn dualgas ort cabhru le do chuid othar a gcinnti féin a dhéanamh ach faisnéis
a thabhairt déibh ar bhealach soiléir sothuigthe agus a chinntiti go bhfuil cabhair agus tacaiocht
oiriinach & bhfail acu. Ta an ceart ag an othar chun tathantdir da rogha féin a bheith in éineacht leis le
linn plé ar a riocht agus ar an gcoiredil a chuirfear air.

10.2  Aosaigh a meastar nach bhfuil an cumas acu cinneadh a dhéanambh, bionn siad i dteideal an 6méis
chéanna da ndinit agus da n-ionracas pearsanta a bhionn ag duine ar bith ag a bhfuil lanchumas.
Ba cheart duit a gcuid tuairimi a iarraidh agus éisteacht leo agus pairt a thabhairt déibh i gcinnti ar a
geuram sldinte a mhéid ata siad toilteanach agus abalta pairt a ghlacadh iontu.

10.3 D’fhéadfadh easpa cumais teacht as riocht né michumas até fadtéarmach né buan né as tinneas n6
éigliocht ata gearrthéarmach. Meastar go bhfuil easpa cumais ag duine cinneadh a dhéanamh mura
bhfuil sé in ann an fhaisnéis a theastaionn chun an cinneadh a dhéanamh a thuiscint, a choinneail, a
Uisaid nd a mheas n6 mura bhfuil sé in ann a chinneadh a chur in idl, fili le cabhair. Ba cheart duit na
nithe seo a leanas a bhreithnid agus cumas an othair & mheasund agat:

. an leibhéal tuisceana ata aige ar an bhfaisnéis a tugadh d6 agus a chumas chun an fhaisnéis
sin a choinneil;

o a chumas chun smaoineamh ar an bhfaisnéis 6na thaobh féin de agus teacht ar chinneadh;
agus

o a chumas chun cinneadh a chur in idl, le cabhair né tacaiocht, nuair is ga.

4 Leis an Acht um Stadas Comhionann, 2000, cosnaitear daoine ar leithcheal ar fhoras inscne, stadas pdsta n6 teaghlaigh,
gnéaschlaonta, creidimh, acise, michumais, cine agus mar gur den Lucht Sitil iad. http://www.irishstatutebook.ie/2000/en/act/
pub/0008/index.html agus http://revisedacts.lawreform.ie/eli/2000/act/8/revised/en/html
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10.4

10.5

10.6

Ni thugtar le fios le meastnu nach bhfuil an cumas ag othar cinneadh ar leith a dhéanamh nach
bhfuil sé abalta cinnti eile a dhéanamh na go mbeidh sé neamhabalta an cinneadh seo né cinnti eile a
dhéanamh sa todhchai.

Mura bhfuil cumas ag othar aosach chun cinneadh ctram slainte a dhéanamh, ni mér duit bearta
réastinacha a dhéanamh chun a fhail amach an amhlaidh go bhfuil ddaras dlithitil ag duine ar bith eile
cinnti a dhéanamh thar ceann an othair. Mas amhlaidh, ba cheart duit toilid an duine sin a lorg i ndail
leis an gcoiredil bheartaithe.

Mura bhfuil duine ar bith ann ag a bhfuil ddaras dlithitil cinnti a dhéanamh thar ceann an othair, is
ortsa a bheidh sé leas an othair a chinneadh. Ar an déigh sin, ba cheart duit breithnit a dhéanamh ar
na nithe seo:

. an rogha chdireala as a mbainfeadh an t-othar an leas clinicidil is fearr;
. mianta an othair san am ata thart agus san am i lathair, mas eol;
. cé acu is docha n6 nach docha go dtiocfaidh an cumas chun an cinneadh a dhéanamh ar ais

chuig an othar;

o tuairimi daoine eile atda mor leis an othar agus a d’'fhéadfadh a bheith eolach ar roghanna, ar
chreidimh agus ar luachanna an othair; agus

. tuairimi gairmithe eile sldinte ata bainteach le ctiram an othair.

11 Faisnéis d’othair

16

1.1

1.2

1.3

11.4

Ni mér duit go leor faisnéise a thabhairt d’othair chun iad a chumasu leas a bhaint as an gceart ata
acu chun cinnti feasacha a dhéanamh maidir lena gcdram féin. Ni baili ata toilid murar tugadh go leor
faisnéise don othar chun cinneadh a dhéanamh.

An méid faisnéise a theastaionn on othar sula ndéanfaidh sé cinneadh, bionn sé éagstil de réir roinnt
tosca, lena n-diritear:

o cinedl an reachta;

. cineal an imscrudaithe;

o castacht na cdiredla;

o na rioscai a bhaineann leis an gcoireail nd leis an ngnathamh (agus na rioscai a bheidh ann

mura gcuirtear céiredil ar an othar); agus
. mianta an othair féin.

Bionn faisnéis bhunusach ag teastail 6n othar facina riocht, faoin imscridi a dhéanfar air, facin
gcoiredil a chuirfear air agus faoi aon rioscai ata tromchdiseach né a tharlaionn go minic. Is gnach a
theastaionn dn othar faisnéis nios mine faoi ghnathaimh lena mbaineann ardriosca mainneachtana né
fo-iarsmai diobhalacha. Chomh maith leis sin, teastaionn on othar faisnéis nios mine faoi imscradu i
gcas reachta a d’fhéadfadh tionchar tromchuiseach a imirt ar fhostaiocht, ar shaol séisialta nd ar shaol
pearsanta an othair ma aimsitear go bhfuil sé ann. Féach Aguisin C freisin.

Ba cheart duit riachtanais agus tosaiochtai aonair an othair a bhreithnil agus faisnéis 4 tabhairt agat.
Mar shampla, d'fhéadfadh creideamh, cultdr, gairm bheatha nd tosca eile an othair tionchar a imirt
ar an bhfaisnéis a theastaionn uaidh chun teacht ar chinneadh. Ba cheart duit iarracht a dhéanamh
freastal ar riachtanais chumarsaide an othair, mar shampla, ma ta lagi amhairc né éisteachta ar an
othar né mura bhfuil Béarla mar chéad teanga aige
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13

14

15

11.5 Ba cheart duit a thiafrai den othar ar thuig n6 nar thuig sé an thaisnéis a thug ti dé, an bhfuil né nach
bhfuil aon cheisteanna aige agus an bhfuil né nach bhfuil sé ag iarraidh tuilleadh faisnéise roimh
theacht ar chinneadh dé. Ni mér duit an freagra macanta a thabhairt ar cheisteanna an othair, agus
ba cheart don freagra sin a bheith chomh hiomlan agus is mian leis an othar. Ni ceadmhach duit aon
fhaisnéis a theastaionn 6n othar chun cinneadh a dhéanamh a choinneail siar seachas sa chas go
ndéanfai dochar tromchuiseach don othar da nochtfai an fhaisnéis. Sa chomhthéacs sin, ni chiallaionn
‘dochar tromchuiseach’ go mbeadh an t-othar trina chéile na go gcinnfeadh coir leighis a dhitltd.

Uainiu an phraisis toilithe
12.1  Niteagmhas aonuaire € toiliti a thogail. Is é ata i gceist leis na idirphlé leantach leis an othar, agus iad

a gcoinnedil ar an eolas faoi athruithe ar bith ina riocht agus faoi na céirealacha no faoin imscradu ata
beartaithe.

12.2  Nuair is féidir, ba cheart duit roghanna coireala agus na rioscai a ghabhann leo a phlé trath a bhfuil
an cumas is fearr ag an othar an fhaisnéis a thuiscint agus a choinnedil. Ba cheart duit go leor ama a
thabhairt don othar roimh an gcoireail freisin le gur féidir leis a roghanna a bhreithnit agus teacht ar
chinneadh. Nior cheart duit de ghnath toilil a iarraidh 6 othar nuair ata sé faoi strus, tdmhaithe né i
bpian agus, mar sin de, nios neamhchumasai cinneadh socair réastnaithe a dhéanamh.

Freagracht as toiliu a iarraidh

13.1  Mas tusa an dochtdir ata ag cur céiredil ar fail no ag tabhairt faoi imscridu, is ortsa ata an dualgas
a chinntit gur thug an t-othar toiliti sula gcuireann tu céiredil ar fail. Os rud é gur tusa an dochttir
coiredla, ba cheart duitse de ghnath faisnéis a thabhairt agus toiliu an othair a iarraidh mar go bhfuil
tuiscint iomlan agat ar an ngnathamh né ar an gcéireail, ar an déigh a ndéantar é/i agus ar na rioscai
ata bainteach leis/Iéi. Mura féidir leat déanamh amhlaidh, féadfaidh ti an préiseas ar fad no cuid de
a tharmligean chuig duine eile a bhfuil an oilitiint chui agus na cailiochtai cui faighte aige. Ni mér don
duine a dtarmligeann td an tasc chuige go leor eolais a bheith aige ar an imscridu n6 ar an gcoireail
ata beartaithe, na rioscai lena mbaineann a thuiscint agus bheith abalta na saincheisteanna sin a
mhinit agus a phlé leis an othar. Ma tharmligeann ta an préiseas toilithe ar fad n6 cuid de, beidh td
freagrach fos as a chinntill go bhfuil a thoilid tugtha ag an othar.

13.2  Nior cheart duit cuid ar bith den phrdiseas toilithe a tharmligean chuig intéirneach seachas sa chas
go bhfuil an gnathamh ina mhionghnathamh a bhfuil an t-intéirneach an-eolach air agus gur mhinigh
maoirseoir leighis an intéirnigh an thaisnéis abhartha faoin ngnathamh go soiléir do.

Casanna éigeandala

14.1 | gcas éigeandala nach féidir toiliu a thail ann, ba cheart duit coireéil leighis a chur ar fail do dhuine
ar bith a dteastaionn uaidh i, ar choinnioll go bhfuil an chéireail teoranta don choéiredil sin a bhfuil ga
prainneach léi chun beatha duine a shabhail né meath suntasach i sldinte an othair a sheachaint.

Diulta do chaéireail a fhail

15.1 Ta gach aosach ag a bhfuil cumas i dteideal céireail leighis a dhillti agus toilid a tharraingt siar. Ni
mor duit aird a thabhairt ar chinneadh an othair céireail a dhidltd né toilid a tharraingt siar, it sa chas
nach n-aontaionn td leis an gcinneadh sin. Sna casanna sin, ba cheart duit na hiarmhairti féideartha

a bhainfeadh le céir leighis a dhilti a mhinid go soiléir don othar agus, nuair is féidir, tuairim leighis
dochtura eile a thairiscint don othar.

15.2  Ba cheart duit do phlé leis an othar, an thaisnéis a thug tli agus didltd an othair do chéireail a thail a
thaifeadadh i nétai leighis an othair.

15.3  Ma ta abhair amhrais nd imni agat faoi chumas an othair chun cdireail a dhidltu, ba cheart duit an
treoir i mir 10 a leandint agus comhairle dli a iarraidh.
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16 Réamhphlean curam slainte n6é réamhthreoir curam slainte

16.1

16.2

16.3
16.4

In amanna, is mian le hothair pleananna a dhéanamh le haghaidh a gcéireéla leighis, ar pleananna
iad a thiocfaidh in éifeacht i gcés caillteanas cumais sa todhchai. D'fhéadfadh go n-aireofai leis na
pleananna réamhdhiditaithe do chéiredil leighis a fhail n6 iarratai ar ghnathaimh ar leith. Ba cheart
duit do dhicheall a dhéanamh cabhair agus tacaiocht a thabhairt d’othair a iarrann do chinamh

agus réamhphlean cdram slainte & dhréachti. Ba cheart duit a fhiafrai d’othair a bhfuil riochtai
fadtéarmacha orthu n6 riochtai ar déigh ddibh a bheith ina gcuis lena mbas n6 lena n-éagumas
meabhrach cuiosach luath amach anseo an ndearna siad réamhphlean cdram slainte né réamhthreoir
curam slainte n6 nach ndearna. Sa chas gur chaill an t-othar an cumas chun cinneadh a dhéanamh,
ba cheart duit gach beart réastinach a dhéanamh chun a fhail amach an ndearna sé réamhphlean
curam slainte n réamhthreoir cram slainte né nach ndearna.

Is ionann stadas an réamhphlean ctram slainte nd na réamhthreorach cdram slainte agus cinneadh a
dhéanann an t-othar trath iarbhir an tinnis agus ba cheart é/i a leantint ar choinnioll:

o gur rogha eolasach a bhi san iarraidh né sa diiltt, ar aon dul leis na prionsabail i mir 9;
. go gclidaionn an cinneadh an cés a thainig anios; agus
o nach bhfuil aon rud ann a léirionn gur athraigh an t-othar a intinn.

Ni bhionn dualgas ort céireail a chur ar fail nach bhfuil Iéirithe go clinicitil le haghaidh othair ar leith.

Ma ta imni ort faoi réamhphlean curam slainte n6 faoi réamhthreoir ciram slainte, mar shampla de
bharr ceisteanna faoi chumas an othair trath a ndearnadh an plean, né mura bhfuil td cinnte faoi cé
acu ata no nach bhfuil feidhm aige/aici maidir leis na cuinsi reatha, ba cheart duit cinnti coireala a
dhéanambh le leas is fearr an othair. Agus cinneadh den sort sin @ dhéanamh agat, ba cheart duit dul i
gcomhairle le duine ar bith ag a bhfuil idaras dlithitil cinnti a dhéanamh thar ceann an othair, leis an
bhfoireann cliram slainte agus le teaghlach an othair, mas féidir.

17 Toiliu le tastail ghéiniteach

18

171

Is féidir le tastail ghéiniteach cabhru le tinneas a dhiagnéisit no cabhr( le forbairt tinnis ar leith sa
todhchai a réamh-mheas. Ni mér comhairleoireacht a chur ar fail don othar faoi na hiarmhairti a
d’fhéadfadh a bheith ag tastail ghéiniteach sula n-iarrann tu a thoilid.®

Leanai agus daoine 6ga

18.1

18.2

Is é an priomhdhualgas a bhionn ort agus cdireail a cur agat ar leanai agus ar dhaoine 6ga na gniomha
lena leas is fearr. Ba cheart duit an rdl is ma is féidir a thabhairt doibh i bplé ar a gctram slainte,
faisnéis ata oiriinach da n-aois a thabhairt déibh, éisteacht lena gcuid tuairimi agus caitheamh go
meastil leo.

De réir an dli, ta othair ata 16 bliana d’aois agus nios sine i dteideal toilit a thabhairt maidir le coireail
mhéinliachta, liachta né déidliachta.® T othair at os cionn 18 mbliana d’aois i dteideal toilid le coiredil
shiciatrach,” le deond orgdin nd fiochain nd le pairt a ghlacadh i dtaighde leighis. Is éiginnte ata an

dli a bhaineann le didlti daoine dga ata 16 bliana d’aois agus 17 mbliana d’aois do chéireil a fhail
agus iad ag gniomhu in aghaidh comhairle leighis agus mhianta a dtuismitheoiri. Ma thagann an cas
sin anios, ba cheart duit breithnii a dhéanamh ar chomhairle dli a fhail sula ngniomhaionn t0 ar an
gcinneadh.

5 An tAcht um Michumas 2005, Cuid 4 www.oireachtas.ie/documents/bills28/acts/2005/a1405.pdf

% Folaionn ‘céiredil mhainliachta, liachta nd déidliachta’ aon bheart a dhéantar chun crioch fathmheasa, lena n-diritear, go hairithe,
ainéistéiseach a fhriothdil ata coimhdeach le haon chdiredil. An tAcht um Chionta Neamh-Mharfacha in aghaidh an Duine, 1997, alt
23. www.acts.ie/ga.act.1997.0026.1.html

7 An tAcht Meabhair-Shlainte 2001 http://www.irishstatutebook.ie/2001/en/act/pub/0025/
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18.3

18.6

18.8

Sa chas go bhfuil an t-othar faoi bhun 16 bliana d’aois, iarrtar ar an tuismitheoir/na tuismitheoiri n6 ar
an gcaomhnair/na caomhndiri de ghnath a thoilid/dtoilid leis an gcodireail leighis a thabhairt thar ceann
an othair.

Sa chas gur mian le hothar faoi bhun 16 bliana d’aois cinneadh curam sléinte a dhéanamh gan eolas
nd toilitl a thuismitheora/thuismitheoiri nd a chaomhnéra/chaomhniri, ba cheart duit moladh dé
iarraidh ar a thuismitheoir(i) n6 ar a chaomhnair(i) a bheith pairteach sa chinneadh.

Sa chas go nditltaionn duine 6g® d’iarraidh ar thuismitheoir/chaomhnoir a bheith pairteach ann,
ba cheart duit cearta agus leasanna is fearr an duine 6ig a bhreithnid, agus na nithe seo & gecur san
aireamh agat:

. aibiocht an duine 6ig agus an cumas ata aige chun an fhaisnéis ata abhartha don chinneadh
agus a iarmhairti féideartha a thuiscint;

. cé acu is amhlaidh né nach amhlaidh go bhfuil tuairimi an duine 6ig seasmhach agus go
Iéirionn siad a bhunluachanna agus a bhuntuairimi;

. cé acu is amhlaidh né nach amhlaidh go bhfuil slainte choirp n6 slainte mheabhrach an duine
0ig nd aon tosca eile ag dul i bhfeidhm ar an gcumas ata aige breithilinas neamhspleach a
liséid;

o cinedl, cuspdir agus Usaideacht na céiredla né na hidirghabhala curaim shéisialta;

. na rioscai agus na sochair ata bainteach leis an gcdiredil nd leis an idirghabhail chiraim

shdisialta; agus

. aon chursai sonracha eile leasa, cosanta nd slainte poibli a chlidaitear le treoir agus prétacail
abhartha amhail Tus Aite do Leanai: Treoir Naisilinta um Chosaint agus Leas Leanai 2015
® agus Tus Aite do Leanai: Treoir Naisilinta um Chosaint agus Leas Leanai 2017 (n6 aon
doiciméad ionaid coibhéiseach).”® Nuair is amhlaidh sin, ni mér an treoir né na prétacail
abhartha a leandint.

Ba cheart an measund aibiochta sin a dhéanamh le haghaidh gach duine 6ig faoi bhun 16 bliana
d’aois, lena n-airitear iad sild ar diagnéisiodh go bhfuil michumas intleachta orthu.

Ba cheart duit céiredil a chur ar fail do dhuine 6g gan eolas a thabhairt da thuismitheoir(i) né da
chaomhnair(i) més rud é go measann t, tar éis duit na tosca i mir 18.5 a bhreithnid, go bhfuil sé le
leas is fearr an othair déanamh amhlaidh agus go bhfuil go leor aibiochta agus tuisceana ag an othar
le haghaidh an cinneadh a dhéanamh.

Ta an ceart ag leanai agus daoine 6ga chun coiredil leighis rinda a thail, mar ata leagtha amach i mir
29. Mar sin féin, ta ceart dlithitil ag tuismitheoiri agus ag caomhnairi freisin chun rochtain a fhail ar
thaifid leighis a gcuid leanai go dti go bhfuil siad 18 mbliana d’aois."" Ba cheart duit a chur in itl do
leanai agus do dhaoine 6ga nach féidir leat dearg-ghealltanas rindachta a thabhairt.

8 Meastar “duine 6g” de ghnath a bheith ina dhuine faoi bhun na haoise toilithe, is é sin; 16 mbliana d’aois. Féach freisin Beartas
Naisidnta Toilithe FSS:
http://www.hse.ie/eng/about/Who/qualityandpatientsafety/National_Consent_Policy/National%20Consent%20PolicyMay14.pdf

° An tAcht um Shaorail Faisnéise 2014, alt 37(8) http://www.irishstatutebook.ie/eli/2014/act/30/section/37/enacted/en/html#sec37

10 Fgach Tuis Aite do Leanai: Treoir Naisiinta um Chosaint agus Leas Leanai 2017 le haghaidh tuilleadh eolais.
https://www.dcya.gov.ie/documents/publications/20171002ChildrenFirst2017.pdf

" An tAcht um Shaorail Faisnéise 2014, alt 37(8) http://www.irishstatutebook.ie/eli/2014/act/30/section/37/enacted/en/html#sec37
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19 Caidreamh pearsanta le hothair

20

19.1

19.2

Ba cheart d’othair a iarrann cabhair leighis uait bheith cinnte nach bhfuil baint agat ach le ctram,
combhairle agus céiredil a thabhairt agus nach mbainfidh ti Gsaid as do chail le do leas pearsanta féin.

Ba cheart duit a chinntiii go gcoimeadann t( caidreamh gairmidil ar bun le hothair, agus meas a
|éiril agat ar a bpriobhaideacht agus ar a ndinit. Ni ceadmhach duit do chail ghairmitil a Gsaid chun
caidreamh de chineal gnéasach, mothichanach michui n6 dishaothraithe a chruthd le hothar, lena
phairti nd le garghaol le hothar.

Na meain shoéisialta a usaid

20.1

20.2

20.3

20.4

20.5

20.6

20.7

20.8

20.9

Leis na medin shoisialta'?, tugtar bealai nua do dhochtuiri cumarsaid a dhéanamh le hothair, le
comhghleacaithe agus leis an bpobal. Ma Gsaideann ti na meain shoisialta, ba cheart duit coinnedil a
dhéanamh f6s ar na caighdeain ghairmidla a mbitear ag stil leo i gcinealacha eile cumarsaide.

Ba cheart duit smaoineamh i gconai ar an tionchar a d’fhéadfadh a bheith ar chomhghleacaithe, ar
othair n6 ar thuairimi an phobail i leith na gairme sula bhfoilsionn td raitis ar shuiomhanna mean
soisialta. Ba cheart duit caitheamh go meastiil le hothair agus le comhghleacaithe ag

us raitis ata maslach, neamh-inbhuanaithe né mailiseach a sheachaint. Ba cheart duit a chinntid nach
bhfuil do chuid raiteas climhillteach na ina sard dli ar shli eile.

Ba cheart duit an Usaid phearsanta agus an Usaid ghairmidil a bhaineann td as na medin shéisialta
a choinneail scartha dna chéile agus, a mhéid is féidir, gan cumarsaid a dhéanamh le hothair tri
shuiomhanna pearsanta lionraithe shoisialta.

Ni féidir le suiomhanna mean sdisialta rindacht a chinntit, beag beann ar na socruithe
priobhaideachta a Usaidtear. Ni ceadmhach duit faisnéis faoi othair aonair na iomhanna diobh 6na
bhféadfai na hothair sin a aithint a fhoilsit ar ardain ata ar fail don phobal. Ba cheart duit gan d’othar
a phlé na raiteas a thabhairt orthu ar ardain mhean sdisialta. Ta tuilleadh comhairle faoi rndacht a
choinneail agus iomhanna d’othair a said ar fail i mir 34.

Bealach dsaideach le haghaidh eispéiris agus cas-staidéir a chomhroinnt, sainghrapai n6 grdpai
foghlama a chur ar bun agus comhairle né cabhair a fhail is ea lionrai gairmidla danta. Agus lionrai
gairmitla & n-usaid agat, nior cheart duit, a mhéid is féidir, faisnéis a thabhairt dna bhféadfai othair
a aithint. Ba cheart duit bearta réastinacha a dhéanamh freisin chun a chinntit go bhfuil socruithe
éifeachtacha slandala agus beartais éifeachtacha phriobhaideacha i bhfeidhm ag an lionra até td ag
Usaid chun an riosca go geuirfi faisnéis faoi othair ar fail ar bhonn nios leithne a ioslaghdu.

Ba cheart duit tl féin a chur in &irithe i gconai ach d’ainm a thabhairt ma thugann ti comhairle
chliniciuil ar line.

D’théadfadh go mbeadh othair agus comhghleacaithe gairmitla ag brath ar an bhfaisnéis a chuireann
th ar fail ar line. Ni mor duit gach beart réastinach a dhéanamh chun a chinntid gur cruinn baili ata aon
fhaisnéis nd aon chomhairle a thugann td. Ba cheart faisnéis faoi do chleachtadh nd faoi na seirbhisi a
chuireann t( ar fail a bheith fiorasach infhioraithe. Nior cheart duit aon mhaiomh neamh-inbhuanaithe
a dhéanamh maidir lena éifeachtai ata céirealacha na dushaothrd a dhéanamh ar shoghontacht othair
nd ar an easpa eolais leighis ata acu.

Is fut féin ata sé cinneadh a dhéanamh ar cé acu a Usaidfidh ti na medin shéisialta i do shaol
priobhaideach nd nach n-Usaidfidh agus ar an doéigh a n-usaidfidh ti iad. Mar sin féin, cé go
gcumasaitear le socruithe ar lear ardan nach gcomhroinnfear faisnéis ach le griipa dunta cairde n6
ball teaghlaigh, ni féidir an phriobhaideacht sin a chinntiti. Chun ioslaghdl a dhéanamh ar an riosca
go gcomhroinnfear faisnéis ar bhonn nios leithne na a bheartaigh t0, ba cheart duit socruithe teoranta

"2 http://www.wma.net/en/30publications/10policies/b3/
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priobhaideachta a Gsaid go hionddil le haghaidh do mhean sdisialta pearsanta. Sula bpostélann ti, ba
cheart duit a bhreithnid cén tuairim a d'fhéadfadh a bheith ag othair n6 ag an bpobal faoi fhaisnéis n6
faoi iomhanna a phostalann tu da gcuirfi ar fail i/iad ar bhonn nios leithne.

21 Caidreamh idir comhghleacaithe

21.1

21.3

21.4

Ta dualgas ort caitheamh go meastil le gach ball foirne san ionad oibre, mic léinn ar direamh. Na déan
aon chineal ciaptha ghnéasaigh agus bulaiochta agus na bain an bonn 6 chomhghleacaithe, go hairithe
nuair is i gcail udarais n6 iontaoibhe ata ti, mar shampla, mas maoirseoir nd oiliunai thu, né ma ta
freagracht dhireach bhainistiochta ort as comhghleacai.

Sula dtéann siad isteach i gcaidreamh gnéasach, ba cheart do mhaoirseoiri agus da gcuid oilitinaithe
breithnit a dhéanamh ar an éagothroime chumhachta sa chaidreamh agus ar an bhféidearthacht go
dtiocfadh dishaothrd nd coinbhleachtai leasa anios. Ba cheart déibh a bhreithnid freisin cén tuairim a
d’fhéadfadh a bheith ag oilitinaithe eile faoin gcaidreamh agus cén tionchar a d’fhéadfadh a bheith ag
na tosca sin ar an oiliiinai amach anseo.

Faoi réir mhir 73 den treoir seo, ba cheart duit tacaiocht ghairmitil a thabhairt do chomhghleacaithe,
lena n-airitear mic Iéinn leighis, comhghleacaithe séisearacha agus dochtiri ag a bhfuil nios Id taithi.
Nior cheart duit iarraidh ar chomhghleacaithe séisearacha tascanna a dhéanamh nach bhfuil siad lan-
innidil iontu, seachas ma ta siad le déanamh faoi mhaoirseacht dhireach comhghleacaithe sinsearacha.
Mas dochtuir sdisearach thu, ba cheart duit dul i gcomhairle le do chomhghleacaithe sinsearacha go
pras mas cuis imni é riocht othair. Mas dochtuir sinsearach thu, ba cheart duit do chomhghleacaithe
soisearacha a spreagadh déanamh amhlaidh.

Sa chas go dtagann diospéidi idir comhghleacaithe anios, ba cheart iad a réiteach a luaithe is féidir.
Nior cheart ligean do na diosp6idi sin dul i bhfeidhm ar chiram othar. Nil sé cui dimheas a |éiriti ar
chomhghleacai agus ba cheart é a sheachaint. Nior cheart duit dochar a dhéanamh d’aon turas do
chleachtas do chomhghleacaithe.

22 Tarmligean agus atreoru

221

222

22.3

Is é atd i gceist le ‘tarmligean’ nd iarraidh ar ghairmi eile cliram sldinte ciram a chur ar fail thar do
cheann.

Is é ata i gceist le ‘atreor’’ na othar a chur chuig dochttir eile né chuig gairmi eile ciram slainte chun
tuairim n6 coiredil a fhail. Is é a bhionn i gceist le hatreorti de ghnath na freagracht as clram an othair
a aistrill (go pairteach) ar feadh tréimhse shocraithe ama agus chun criche ar leith go hionduil, amhail
clram ata lasmuigh de do réimse saineolais.

Nuair a tharmligeann td n6 a atreoraionn td, ni mor duit go leor faisnéise faoin othar agus facina
choireail a thabhairt do na cliniceoiri ata ag leantint le curam an othair. Ba cheart duit bearta
réasunacha a dhéanamh chun a chinntit go bhfuil na cailiochtai, an taithi, an t-eolas agus na scileanna
is ga chun an cdram a theastaionn a thabhairt ag an duine a dtarmligeann td an ctram chuige nd a
n-atreoraionn td an t-othar chuige (féach mir 49 freisin - Agdid choinsiasach).

23 Aistriu

23.1

23.2

Is é is aistrill ann nd aistril na freagrachta gairmitla agus na cuntasachta gairmitla as roinnt gnéithe,
no as gach gné, den chdram a thugtar d’othar n6 do ghrdpa othar, chuig duine eile né chuig gripa
gairmitiil eile ar bhonn sealadach né ar bhonn buan. Aistrionn ti cram nuair a athraionn ti seal, nuair
a atreoraionn tl othar chuig cdram tanaisteach nd chuig gairmithe eile slainte n6 nuair a théann an
t-othar ar ais chuig clram a lia-chleachtora ghinearalta. D*fhéadfadh aistrithe tarl( idir foirne agus/nd
idir daoine aonair.

Nuair a aistrionn td ciram d’othar chuig gairmi eile ciiram slainte, chuig foireann eile ctiram slainte

Caibidil 3 - Comhphairtiocht 21



agus/no chuig foras eile ciram slainte, ba cheart duit a sheiceail go dtuigeann sé/si freagracht as
cdram an othair agus go nglacann sé/si |éi. Ba cheart duit an fhaisnéis abhartha ar fad faoin othar agus
faoi chiiram an othair a thabhairt ar aghaidh. Ba cheart duit an thaisnéis abhartha ar fad a thabhairt go
pras agus tu ag scaoileadh othar ar ais go ciram priomhuil.

24 Acmbhainni ciram slainte

241

24.2

Is é an dualgas a bhionn ort gniomhd le leas is fearr an othair agus bionn freagracht ort dul i mbun
teagmhala agus tathanta leis na hudarais abhartha chun an solathar acmhainni agus saoraidi
oiriinacha curam slainte a chur chun cinn. Ma oibrionn ta i saoraid nach bhfuil oiriinach d’othair
na don choireail a chuirtear ar fail, beidh dualgas ort dul i mbun tathanta thar ceann d’othar ar son
saoraidi nios fearr.

Bionn dualgas ort cur le hisaid éifeachttiil éifeachtach na n-acmhainni ciram slainte agus comhairle
faoina leithdhaileadh cui a thabhairt. Ba cheart duit cothromaiocht a aimsi idir an dualgas a bhionn
ort do dhicheall a dhéanamh ar son gach othair aonair agus an ga nios leithne le hacmhainni teoranta
clram slainte a Gsaid go héifeachtil agus go freagrach. Ba cheart an tuiscint sin eolas a dhéanamh
do chinnteoireacht i do chleachtadh cliniciil.

25 Trialacha cliniciula agus taighde clinicitiil

25.1

25.2

25.3

25.4

25.5

25.6

Ma ta baint agat le cineal taighde leighis ar bith, beidh dualgas ort a chinntiti go gcloifear leis na
caighdeain eiticidla is airde agus an taighde 4 dhéanamh.

Ni mér duit a chinntil go hairithe go dtabharfar eolas iomlan do gach rannphairti sa taighde faoi
na gnéithe go Iéir den staidéar agus go dtuigfidh siad cineal na hidirghabhala n6 na céireala ata
beartaithe, go hairithe sa chas go bhféadfadh nach mbainfeadh siad leas as an idirghabhail, mar
shampla, ma fhaigheann siad placebo.

Ni mér duit a chinntiti gur thug othair a dtoilii go deonach. M4 t td ar lia céiredla an othair, ba cheart
duit breithniti a dhéanamh ar iarraidh ar dhuine éigin eile a bhfuil baint aige leis an taighde toilit a fhail
0n othar. M4 dhitltaionn othar do phéirt a ghlacadh sa taighde, is ga nach n-imreoidh sé sin tionchar ar
bith ar an gctram a thabharfaidh ta ar fail don othar.

Ni mér duit cloi leis na hAchtanna um Chosaint Sonrai agus ba cheart duit bheith eolach ar na
treoirlinte arna bhfoilsit ag Qifig an Choimisinéara Cosanta Sonrai i dtaca le taighde leighis (féach mir
29 freisin — Rlndacht)'®

Ni ceadmhach duit a mhaiomh gur leatsa aon saothar nar scriobh ti na nar chuir ti leis. Bionn
freagracht ort as a chinntiu gur cruinn ata foilseachan ar bith a bhfuil baint agat leis.

Sa chas go bhfaigheann tu iocaiocht dhireach n6 indireach 6 chuideachtai n6 eagraiochtai a
dhiolann earrai cdgaisiochta, feisti leighis nd earrai trachtala eile as taighde leighis, ni mér duit aon
choinbhleacht leasa a d'fhéadfadh teacht anios a phlé agus an iocaiocht a nochtadh i ndoiciméad ar
bith ina bhfoilsitear torthai taighde.

Sa chas go bhfaigheann tu iocaiocht dhireach n¢ indireach 6 chuideachtai né eagraiochtai a dhiolann
earrai cogaisiochta, feisti leighis nd earrai trachtala eile as taighde leighis a dnéanamh, ni mor duit a
chinntiti nach dtéann an iocaiocht i bhfeidhm ar dhearadh do staidéir n& ar do Iéirmhinia ar shonrai
taighde. Ba cheart duit an treoir a leagtar amach in mir 62 maidir le coinbhleachtai leasa a leanint
freisin.

13 Tiis Aite do Leanai: Treoirlinte Naisi(inta um Chosaint agus Leas Leanai (2011)
http://www.dcya.gov.ie{viewdoc.asp?fn:/documents/PubIications/ChiIdreanirstﬁReporURISH?LR.pdf
agus an Bille um Thus Aite do Leanai 2014 http://www.oireachtas.ie/documents/bills28/bills/2014/3014/b3014d.pdf
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25.8  Ma ghniomhaionn t( mar imscrddaitheoir i dtriail chlinicitil n6 i gcineal taighde leighis ar bith, ni
mor duit iarraidh ar chead(i a chur isteach agus an ceadt a fhail 6n gcoiste abhartha eitice taighde
sula geuirtear tds leis an taighde. Ni mor duit a chinntiti go bhfuil an triail ag comhlionadh Dhearbhu
Heilsinci™ agus aon reachtaiochta naisitinta abhartha.

Siar go Leathanach an Chlair Abhair

4 Féach freisin http://www.hse.ie/eng/services/publications/corporate/personsatriskofabuse.
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26 Cosaint agus leas leanai

27

28

29

26.1

26.2

Ni mor duit bheith eolach ar na treoirlinte naisitinta agus ar an reachtaiocht naisiiinta um chosaint
leanai agus cloi leo. Luaitear iontu go mbaineann rithabhacht le leas an linbh.'

Mas rud é go gcreideann tu go bhfuil dochar & dhéanamh do leanbh, go ndearnadh dochar do leanbh
nd go bhfuil leanbh i mbaol dochair de bharr mi-usaid ghnéasach, thisicitil né mhothtichanach no

de bharr failli nd go bhfuil clis réastinach agat le hamhras a bheith ort gurb amhlaidh ata, ni mér
duit € sin a thuairiscitl do na hadarais chui agus / né don ghniomhaireacht abhartha gan mhoill. Ba
cheart duit a chur in itl do thuismitheoiri/chaomhnaéiri an linbh go bhfuil sé beartaithe agat d’abhair
imni a thuairiscit, agus aird a tabhairt ar an bhfiric go bhféadfadh sé sin thi nd an t-othar a chur i
mbaol. Is sarti rindachta a bhfuil ctis mhaith leis é faisnéis abhartha a thabhairt d’darais chui né do
chomhlacht reachtil ar mhaithe le leanbh a chosaint, ar choinnioll go leanann ta an treoir i mir 31.3.

Cosaint agus leas daoine soghonta'®

27.1

27.2

Is é is duine soghonta ann na duine ata faoi mhichumas coirp, intleachta né meabhrach agus nach
bhfuil dbalta maireachtail go neamhspleach.

Ba cheart duit bheith san airdeall ar an bhféidearthacht a bhaineann le mi-Usaid daoine soghonta
agus fogra a thabhairt do na hddarais chui ma ta abhair imni agat. Is sard rindachta a bhfuil ctis
mhaith leis é faisnéis abhartha a thabhairt do na hddarais chui ar mhaithe le daoine eile a chosaint ar
dhochar tromchdiseach, ar choinnioll go leanann td an treoir i mir 31.3. Ba cheart duit gach iarracht a
dhéanamh péirt a thabhairt do dhaoine soghonta i gcinnti ar a gctram. Nior cheart duit glacadh leis go
bhfuil an cumas acu toiliti (féach mir 10 freisin).

Mi-usaid stairitil liomhnaithe a thuairiscit

28.1

28.2

Sa chas go nochtann othair aosacha mi-usaid stairidiil, ni mor duit an riosca reatha don othar leat
n6 d’aon leanbh né aosach a d’fhéadfadh a bheith i dteagmhail leis an mi-lséideoir liomhnaithe a
mheastnd. Ma mheasann tu go bhfuil duine ar bith i mbaol, ba cheart duit é sin a thuairiscit do na
huadarais chui, agus is fearr go bhfaighfi toiliti an othair ar dts.

Mas bainisteoir tha, ba cheart duit a chinntiti go bhfuil ta innitil agus oilte i gcomhlionadh a dhéanamh
ar aon fhreagrachtai atd mar chuid de do rél i dtaca le mi-Usaid liomhnaithe a thuairiscil.

Rundacht

29.1

29.2

29.3

Cuid larnach den iontaoibh idir ti agus d’othair is ea rundacht agus is gné thabhachtach i den
chaidreamh idir an dochtuir agus an t-othar. Mar sin féin, ta sé tabhachtach freisin faisnéis a
chomhroinnt i gcasanna cui ar mhaithe le ctram an othair agus le sabhailteacht an othair agus daoine
eile (féach mir 7.1 freisin - Dinit an Othair, agus ailt 30 agus 31 thios maidir le Nochtadh le toilit agus
Nochtadh gan toilit).

Ba cheart duit priobhaideacht d’othar a chosaint ach taifid agus faisnéis eile faoi othair a choinneail
sabhailte. Ba cheart duit bheith san airdeall agus gan taifid agus faisnéis a nochtadh de thaisme.

Sula ndéanann ti comhroinnt né nochtadh ar aon fhaisnéis faoi othair lena bhféadfai iad a aithint, ni
mor duit na prionsabail Saorail Faisnéise a chur san aireamh (féach Aguisin A agus B). Ni mor duit
cuspoir an nochta a chur in il go soiléir agus a lua go bhfuil toilii an othair nd bonn dlithitil eile agat
le faisnéis a nochtadh. Ni mar duit a bheith deimhin de:

5 |s é ata i gceist le tabhairt sonrai faoi ainm bréige na go dtogtar na réimsi is so-aitheanta sa tacar sonrai agus ionadaitear iad le
haitheantoiri bréagacha, n6 ainmneacha bréige mar a thugtar orthu. Mar shampla, ionadaitear ainm le huimhir uathdil. Is é an
cuspdir ata leis na an taifead sonrai a dhéanamh nios do-aitheanta agus, da bhri sin, dbhair imni a laghdd maidir le comhroinnt
sonrai agus coinneail sonrai. Foinse: http://www.pseudonymised.com/ (arna rochtain an 19/01/2016)

"6 Treoirlinte Cosaint Sonrai maidir le taighde san Earnail Slainte
https://www.dataprotection.ie/documents/guidance/Health_research.pdf
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. gur bhreithnigh ti faisnéis anaithnid (faisnéis nach n-aithnitear an t-othar inti) a Gsaid agus go
bhfuil tu cinnte gur ga faisnéis inaitheanta a Usaid;

o go bhfuil ti ag nochtadh an méid is 10 faisnéise is féidir don lion is 10 daoine is féidir; agus

. gurb eol don duine né do na daoine a bhfuil ti ag nochtadh na faisnéise dé/déibh gur faisnéis
riinda i agus go bhfuil dualgas air/orthu i a choinneail rinda.

30 Nochtadh le toilia

30.1

30.2

30.3

30.4

Sa chas go bhfuil othar in ann a chinnti féin a dhéanamh ar a chiiram slainte, ni mor duit a thoilia a
fhail sula dtugann tu faisnéis lena n-aithnitear é:

o do ghaolta agus do dhlithchairde leis an othar. Cé go bhfuil sé intuigthe go bhfuil imni ar
ghaolta agus ar dhlithchairde leis an othar, ni ceadmhach duit faisnéis a nochtadh déibh
gan toiliti an othair a fhail. Mura dtugann an t-othar toilid, ba cheart duit aird a thabhairt
ar a chinneadh, seachas sa chas go gcuirfeadh an t-othar né daoine eile i mbaol dochar
tromchdiseach mura nochtfai faisnéis;

o le haghaidh taighde. | roinnt casanna, d’fhéadfadh sé bheith féideartha sonrai cddaithe
(sonrai faoi ainm bréige)'” a thabhairt, rud is féidir leat a nochtadh gan toiliti follasach a fhail.
D’thoilsigh an Coimisinéir Cosanta Sonrai treoir maidir le sonrai slinte a Gséid i dtaighde; '8

. do chlair ghalar (gan an Chlarlann Naisitinta Ailse a direamh).

Mura bhfuil cumas ag an othar toiliti a thabhairt agus mura décha go bhfaighidh sé cumas ar ais sa
todhchali, ba cheart duit breithniti a dhéanamh ar nochtadh a dhéanamh mas le leas is fearr an othair é
(féach mir 31.3).

Tuigeann an chuid is m6 de dhaoine nach mor faisnéis a chomhroinnt san fhoireann ctiram slainte
agus i measc na mball foirne tacaiochta chun clram sabhailte éifeachtach a chur ar fail agus glacann
siad leis sin. Mas ga faisnéis an othair a nochtadh mar chuid da chiram agus da chéireail, ba cheart
duit an fhaisnéis a nochtadh do dhuine cui agus a chinntiti go dtuigeann sé gur faisnéis rinda i an
fhaisnéis. Ba cheart duit a mhiniu don othar go bhfuil an fhaisnéis 4 comhroinnt lena leas féin agus a
chur in itil d6 cé leis a bhfuil an fhaisnéis & comhroinnt. M chuireann an t-othar i gcoinne an aistrithe
faisnéise a mheasann t( a bheith ina riachtanas le haghaidh ctram sabhailte a chur ar fail, ba cheart
duit a mhinit d6 nach féidir leat é a atreord na a chéireail a eagru gan an fhaisnéis sin a nochtadh.

Ta iniuchadh cliniciil, dearbhu cailiochta, oideachas agus oilidint ina riachtanas chun cdram slainte
sabhailte éifeachtach a chur ar fail san am i lathair agus san am ata le teacht. Nuair is féidir, ba cheart
an fhaisnéis a bheith anaithnid n6 cddaithe sula nochtar i do dhuine ar bith lasmuigh den fhoireann
clram slainte. Nuair nach féidir déanamh ambhlaidh, ni mér duit a chinntit go dtugtar eolas don othar
faoin nochtadh agus go dtugtar deis do cur ina aghaidh. Ni mor duit aird a thabhairt ar mhianta an
othair.

7 An tAcht um Cheartas Coiritil (Faisnéis faoi Chionta in aghaidh Leanai agus Daoine Soghonta a Choimead Siar) 2012
http://www.oireachtas.ie/viewdoc.asp?fn=/documents/bills28/acts/2012/a2412i.pdf

'8 An tAcht um Shaorail Faisnéise 2014 http://www.irishstatutebook.ie/eli/2014/act/30/enacted/en/pdf
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31 Nochtadh gan toiliu

32

33

31.1

31.2

31.3

Nuair a nochtann ti faisnéis mar a cheanglaitear leis an dli n6 le leas an phobail, ba cheart duit eolas a
thabhairt don othar faoin nochtadh, seachas sa chas go ndéanfadh sé sin dochar tromchdiseach dé nd
go mbainfeadh sé an bonn 6 chuspdir an nochta.

Nochtadh a cheanglaitear leis an dli

Ni mor duit faisnéis a nochtadh nuair a cheanglaitear € leis an dli. Mar shampla:

. nuair a ordaionn breitheamh i gcuirt dli né binse né comhlacht arna bhunt ag Acht de chuid an
Oireachtais duit déanamh amhlaidh;

. nuair a cheanglaitear ort déanamh amhlaidh le rialachain um ghalair aicideacha;

o nuair is eol duit né nuair ata foras réastinach agat a chreiditint go ndearnadh coir lenar bhain

ionsai gnéasach n6 foréigean eile in aghaidh linbh né duine soghonta eile.™
Nochtadh le leas an phobail

Féadfar nochtadh le leas an phobail a dhéanamh chun an t-othar, daocine inaitheanta eile né an pobal
leathan a chosaint. Sula ndéanann tu nochtadh le leas an phobail, ni mér duit tha féin a shasamh gur
mo na buntaisti ar déigh doibh teacht anios don othar nd do dhaoine eile na an dochar féideartha a
d’'fhéadfadh an nochtadh a dhéanamh don othar. Ba cheart duit an fhaisnéis a nochtadh do dhuine cui
nd d’udaras cui agus nior cheart duit ach an fhaisnéis a theastaionn chun an cuspair a chomhlionadh
a chur ar aireamh.

Nochtadh tar éis bais

32.1

Ta faisnéis faoi othair ina faisnéis rdnda, fili tar éis bhais. Mura bhfuil sé soiléir ar thoiligh an t-othar
leis an nochtadh faisnéise tar éis a bhais n nar thoiligh, ba cheart duit breithniti a dhéanamh ar conas
a d’'fhéadfadh an nochtadh dul chun tairbhe do theaghlach n6 do chdraméiri an duine nach maireann
né imni a chur orthu. Ba cheart duit breithniti a dhéanamh ar an tionchar a bheadh ag nochtadh ar chld
an duine nach maireann agus ar chuspoéir an nochta freisin. Is féidir go mbeidh do rogha sa réimse seo
teoranta de réir an dli.®® Féach mir 67 freisin i dtaca le Nochtadh Oscailte agus Dualgas Cneastachta.

Taifid leighis

33.1

33.2

33.3

334

Cuimsitear faisnéis abhartha a foghlaimiodh 6 othair n6 a foghlaimiodh futhu i dtaifid leighis. Airitear
leo taifeadtai amhairc agus fuaime agus faisnéis arna cur ar fail ag trii pairtithe, amhail gaolta.

Ni mor duit taifid othar ata cruinn agus cothrom le data a choinneail ar phaipéar né i bhfoirm
leictreonach. Ni mor na taifid a bheith inléite soiléir agus (dar, data agus, nuair is cui, am na hiontrala
de réir an chloig 24 huaire a chur ar aireamh iontu.

Ma ta ta ag obair i seirbhisi as uaireanta nd i dteilileigheas, ba cheart duit gach iarracht a dhéanamh
a chinntid go ndéanfar aon nétai a dhéanann td faoi othar a chur i dtaifead leighis an othair lena lia-
chleachtoir ginearalta a luaithe is féidir (féach mir 43).

Ni mor duit cloi leis an reachtaiocht um chosaint sonrai agus le reachtaiocht eile a bhaineann le taifid
a storail, a dhitscairt agus a rochtain. Ba cheart go dtuigeann t(i na hocht riail cosanta sonrai (féach
Aguisin B).

19 Beidh tu freagrach as taifid leighis sa chas gur rialaitheoir sonrai thii faoin Acht um Chosaint Sonrai, 1988, agus faoin Acht um
Chosaint Sonrai (Least) 2003. Féach http://acts.oireachtas.ie/ga.act.1988.0025.1.html
agus http://www.oireachtas.ie/documents/bills28/acts/2003/a603i.pdf

2 Acht na Lia-Chleachtdiri 2007, alt 43
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34

35

36

28

335

33.6

Téa an ceart ag an othar chun cdipeanna da thaifid leighis a fhail, seachas sa chas gur décha go
ndéanfaidh sé sin dochar tromchuiseach da shlainte choirp né da shldinte mheabhrach. Sula dtugann
ti céipeanna de na taifid don othar, ni mér duit faisnéis a bhaineann le daoine eile a bhaint, seachas sa
chas gur thoiligh na daoine sin leis an nochtadh.

Ba cheart duit taifid leighis a choinnedil ar feadh na tréimhse ar déigh ddibh a bheith abhartha do
churam an othair n6 ar feadh na tréimhse a cheanglaitear leis an dli n6 le caighdeain an chleachtaidh.
D’théadfadh go mbeadh fonn ort freisin comhairle a fhail 6 d’eagraiocht cosanta leighis né 6 do
chombhairleoir dli faoi thaifid a choinneail chun criocha dli-liachta.

Taifeadadh

34.1

34.2

Taifeadtai fuaime, amhairc né fétagrafacha d’othar né de ghaol le hothar 6na bhféadfai an duine sin
a aithint, nior cheart iad a dhéanamh ach tar éis a thoiliti cinnte a thail. Ba cheart duit na taifeadtai
sin a choinneail rinda mar chuid de thaifead an othair. Ba cheart duit smaoineamh ar shlandail agus
faisnéis & comhroinnt go leictreonach, lena n-airitear cur teachtaireachtai téacs, cur teachtaireachtai
leictreonacha eile nd seoladh riomhphost, agus ba cheart duit gach rud is féidir leat a dhéanamh le
réasun a dhéanamh chun rindacht a chosaint. Ba cheart duit toilit a thail sula gcomhroinneann tu
fisedin, grianghraif n iomhanna eile d’othair.

| gcésanna eisceachtula, féadfaidh ti iomhanna d’othair a thdgail ach do ghaireas méibileach
pearsanta a (said. Nior cheart duit déanamh amhlaidh ach sa chas go bhfuil sé riachtanach ar son
chiram an othair. Is ga nach féidir an t-othar a aithint 4 na hiomhanna, go gcoinnitear iad ar feadh

na tréimhse is giorra ata siad ag teastail agus go scriostar iad a luaithe is féidir. Ta td freagrach as
cosaint sonrai chuige sin agus ni mor duit cloi le rialacha agus nésanna imeachta ar bith a d’fhéadfadh
a bheith curtha i bhfeidhm ag d’fhostéir.

Scruduithe fisicitla agus dlithphearsanta

35.1

35.2

35.3

Is minic a bhionn scradu fisicidil agus breacadh nétai abhartha faoi stair an othair i gceist le
measunuithe clinicitla ar an othar. Sula ndéantar aon scradu fisicidil, lena n-airitear scradd
dldthphearsanta, ba cheart duit a mhinit don othar cén fath a bhfuil ga ann leis an scrddd agus cad a
bheidh i gceist leis agus ba cheart duit toiliti a fhail 6n othar.

Ba cheart duit dinit an othair a urramu ach priobhaideacht a thabhairt d6 a chuid éadai a bhaint de
agus a chur air agus ba cheart duit é a choinneail chomh clidaithe agus is féidir. Nior cheart duit
cabhru leis an othar a chuid éadai a bhaint ach amhain sa chés gur iarr sé ort déanamh amhlaidh né
ach amhain tar éis duit 4 fhiafrai de an bhfuil cabhair de dhith air.

Sa chas gur ga scridu dlathphearsanta a dhéanamh, ni mor duit a mhinid don othar cén fath a bhfuil
ga ann leis an scrudd agus cad a bheidh i gceist leis. Ni mor duit a fhiafrai den othar ar mhaith leis
coimhdire a bheith i lathair — mar shampla, altra n6 ball teaghlaigh — agus ni mor duit a lua i dtaifead
an othair gur tairgeadh coimhdire do. Ba cheart duit a lua cé acu a bhi né nach raibh coimhdire i lathair
agus cé acu a dhitltaigh né nar dhiultaigh an t-othar don tairiscint coimhdire a bheith aige.

Ba cheart duit a lua freisin go raibh an t-othar sasta dul ar aghaidh leis an scradi diithphearsanta sa
chas nach raibh coimhdire ar fail.

Leanunachas curaim

36.1

Baineann othair tairbhe as casanna ina bhfuil gach duine ata ag cur cdireail orthu laneolach ar a riocht
agus ar a stair leighis. Is mér ag a lan othar a lia-chleachtéir ginearalta féin a bheith acu né coireail a
fhail 6n aon dochttir amhain né 6n aon fhoireann amhain le linn tinnis mar go gcabhraionn sé sin leo
caidreamh a fhorbairt lena gcuid cliniceoiri.
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36.2

36.3

36.4

36.5

Mura féidir leat leandint le ctram a chur ar fail d’othar nd do ghripa othar mar chleachtdir aonair né
mar bhall d’fhoireann n6 de ghrapa, ba cheart duit an méid sin a chur in itl don othar/do na hothair
lena mbaineann agus socruithe a dhéanamh go rachaidh dochtdir nd seirbhis eile i gceannas ar a
charam/gcuram. Is tusa a bheidh freagrach as d’othair go dti go rachaidh dochtuir né seirbhis eile i
gceannas ar a gcuram. Fagann sé sin nach mar duit seirbhisi éigeandala agus aon chlram né aon
choireail a theastaionn ¢ d’othair a chur ar fail. Nuair a bheidh ctram malartach leighis i bhfeidhm, ba
cheart duit aistrid thaifid leighis d’othar a éasct gan mhoill.

D’fhéadfadh go ndéanfai dochar do shldinte othar soghonta sa chas go gcuirtear isteach ar a gcliram
n6 go dtéann cliniceoiri eile i gceannas ar a gciram gan eolas leordhdthanach a bheith acu ar a
stair nd ar a riachtanais. Ba cheart duit do dhicheall a dhéanamh a chinntiti nach gcuirfear isteach

ar chlram gripai soghonta na ar chdram othar soghonta (féach freisin mir 8 - Comhionannas agus
Eagsulacht).

Mura bhfuil ti in ann leandint le ctiram a chur ar fail de bharr tinnis n6 ar chdiseanna eile, ba cheart
duit socruithe a dhéanamh chun ctiram othar a aistriti ionas go leanfaidh d’othair le ciram a fhail.

Ma bhraitheann ta nach bhfuil td in ann leandint le ciram éifeachtach a chur ar fail d’othar mar gheall
gur chlis an caidreamh teiripeach eadraibh, ba cheart duit toilit an othair a fhail lena thaifid leighis ar
fad a sheoladh chuig dochttir eile de do rogha féin nd de rogha an othair. Ba cheart duit an méid sin a
thaifeadadh ina thaifid leighis.

37 Dul ar scor agus curam othar a aistriu

37.1

Ma ta sé beartaithe agat dul ar scor né do liosta othar a laghdd, ba cheart duit socruithe a dhéanamh
chun d’othair a aistriti chuig dochtuir eile. Ba cheart duit fégra a thabhairt do d’othair sula mbeidh
éifeacht leis na socruithe sin. Le toiliti an othair, ba cheart gach taifead abhartha leighis a sheoladh
chuig an dochtdir a bheidh ag dul i gceannas ar chiram an othair. M4 ta tu freagrach as taifid leighis?',
ni mor duit a chinntiti go n-aistreofar na taifid go sabhailte né go ndidscréfar iad go cui. Féach mir 33.4
agus mir 33.5 freisin.

38 Othair a atreora

38.1

38.2

38.3

38.5

Ta sé le leas an othair go bhfuil bainistiocht fhoriomlan a shldinte faoi mhaoirseacht agus faoi threoir
ag lia-chleachtoir ginearalta.

Ma mheasann t( go bhfuil sé le leas an othair é a atreor(l chun tuairim speisialtéra a thail, ba cheart
duit na treoirlinte gairmitla abhartha a mheas agus d’othar a atreort chuig speisialtéir ata innitil agus
oilte go cui chun déileail leis an othar lena mbaineann (féach mir 30.3 freisin).

Is gnach go bhfeiceann sainchomhairleoiri an t-othar tar éis atreoraithe dna lia-chleachtoir ginearalta,
6 shainchomhairleoir eile nd 6 dhochtuir céiredla. D’fhéadfadh nach mbeadh aon atreorti den sort sin
ann i gcasanna airithe. | ngach cas, afach, ba cheart duit fégra a thabhairt do lia-chleachtéir ginearalta
an othair faoi dhul chun cinn an othair, ach amhain sa chas go gcuireann an t-othar go sonrach ina
choinne sin (féach mir 30.3 freisin).

Ba cheart duit cabhr(i le hothar a iarrann tuairim dochtira eile ach amhain sa chas go measann

ti nach bhfuil sé sin le leas an othair. Ni ceadmhach duit taille a ioc le cleachtoir eile as othar a
atreort chuige. Ni ceadmhach duit ach oiread glacadh le taille as atreor(i a dhéanamh. N hionann
othair a atreorti agus ceart chun agdid choinsiasach a dhéanamh a fheidhmid (féach mir 49 — Agoid
choinsiasach).

Ni ceadmhach duit taille a ioc le cleachtoir eile as othar a atreorti chuige. Ni ceadmhach duit ach
oiread glacadh le taille as atreorti a dhéanamh.

2 Beidh tu freagrach as taifid leighis sa chas gur rialaitheoir sonrai thii faoin Acht um Chosaint Sonrai, 1988, agus faoin Acht um
Chosaint Sonrai (Least) 2003. Féach http://www.irishstatutebook.ie/1988/en/act/pub/0025/sec0001.html#sec1 agus
http://www.irishstatutebook.ie/eli/2003/act/6/enacted/en/print
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39 Diultu do chdéireail a chur ar fail

39.1

39.2

| gcinsi eisceachttla, d’fhéadfadh gur gha duit breithniti a dhéanamh ar dhiditd do chéirealacha
sonracha a chur ar fail d’othair aonair. Nior cheart duit didlta coir leighis a chur ar fail na moill a chur
uirthi sa chas go gcreideann tu gur chuir gniomhartha né stil mhaireachtala an othair leis an riocht
atd air. Mar sin féin, féadfaidh td ditltd céir leighis a chur ar fail sa chas go bhfuil cliseanna agat
lena chreididint nach ddigh go gcomhoibreoidh an t-othar leat nd nach déigh go ndéanfaidh sé na
hathruithe stil mhaireachtala a theastaionn chun go n-éireoidh leis an gcéiredil. Féadfaidh ta ditilta
coiredlacha sonracha a chur ar fail freisin sa chas nach measann tu go n-éireoidh leo né gur doigh
doibh nios mé dochair nd maitheasa a dhéanamh don othar.

Ma chinneann ta didltd cdir leighis a chur ar fail, ba cheart duit do chliseanna a mhinid don othar agus
deis a thabhairt d6 athbhreithnid ar do chinneadh a fhail 6 chliniceoir eile.

40 Tuairisci leighis

40.1

40.2

40.3
40.4

40.5

Ba cheart duit tuairisci a ullmhd né a sheachadadh le toiliti an othair. Ba cheart an tuairisc a bheith ag
baint go sonrach leis an gcas ar iarradh an tuairisc ina leith. Ma bhaineann an tuairisc le staid reatha
slainte an othair, ba cheart duit scridu cothrom le data a dhéanamh nuair is cui.

Ni mor tuairisci a bheith dbhartha, fiorasach agus cruinn. Ni ceadmhach iad a bheith mithreorach. Is ga
nach bhfuil abhar na dtuairisci faoi réir aslach né brinna airgeadais na faoi réir aslach né brinna de
chinedl eile.

Ba cheart duit tuairisci a chur ar fail go pras ionas nach bhfulaingeoidh an t-othar aon mhibhuntaiste.

Ta ti i dteideal taille ghairmidil a iarraidh as tuairisc a chur ar fail. Trid is trid, is fat féin agus faoin
duine no faoin ngniomhaireacht a d’iarr an tuairisc ata sé am agus méid na hiocaiochta sin a shocra.
Ni ceadmhach duit do théille a idirbheart bunaithe ar an toradh ar dhlithiocht.

Ma iarrtar ort scridd a dhéanamh agus torthai an scridaithe a thabhairt do thrid pairti amhail
cuideachta arachais, fostdir nd ionadai dlithidil, ba cheart duit a mhiniti don othar go bhfuil dualgas
agat i leith an trid pairti sin agus i leith an othair araon agus nach bhféadfaidh tu faisnéis abhartha a
fhagail ar lar 6n tuairisc da bharr sin. Ba cheart duit a bheith deimhin go dtuigeann an t-othar raon
feidhme agus cuspdir an scridaithe agus gur thug sé toiliti duit leis an scridu a dhéanamh agus
don tuairisc a ullmhu. Ba cheart an caighdean gairmitlachta a chuireann tii i bhfeidhm le linn duit na
scriduithe sin a dhéanamh agus na tuairisci sin a ullmhd a bheith comhionann leis an gcaighdean
gairmidlachta sin a chuireann td i bhfeidhm le linn duit ctiram agus céiredil a chur ar fail d’othair.

41 Deimhniu

411

Agus deimhnithe, tuairisci, oidis agus doiciméid fhoirmidla eile & n-eisidint agat, ni mor duit bheith
cruinn agus a chinntid go bhfuil an doiciméad inléite. Ni mor duit d’uimhir chlarichain le Comhairle
na nDochtuiri Leighis a chur ar aireamh orthu freisin.?? Nior cheart duit deimhnid, oideas, tuairisc na
doiciméad a shinil d’othar ach amhain tar éis duit athbhreithniti a dhéanamh ar riocht an othair.

42 Oideas a Ordu

421

422

Ni mér na hoidis a eisionn tu a bheith inléite, dataithe agus sinithe agus ni mér d’uimhir chlardchain le
Comhairle na nDochttiiri Leighis a bheith luaite orthu.

Ni mér duit a chinntiil go ndéantar bloic oideas agus bogearrai lena ngintear oidis a choinneail go
sabhailte agus nach bhfuil siad ar fail ach amhain do dhaoine a bhfuil idaras acu oideas a ordu.

22 Alt 43 Acht na Lia-Chleachtdiri 2007
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42.3

42.6

Agus cdgais & n-ordd agat, ni mér duit clof leis an reachtaiocht um Mi-Uséid Drugai agus le rialachain
agus/no treoirlinte abhartha eile.

Mas ga oideas a ordd thar an teileafon, ni mor é a dhéanamh de réir na bhforalacha maidir le ‘Dioltinti
do Sholathar Eigeandala’ ata leagtha amach i rialachdin naisitinta. 2 Ni mér duit néta den ghlao a
bhreacadh i dtaifid an othair agus oideas scriofa a sheoladh chuig an gcdgaiseoir laistigh de 72 uair an
chloig.

A mhéid is féidir, ba cheart duit a chinntili gur sabhailte, fianaisebhunaithe agus le leas an othair ata
aon chdiredil, aon chdgas né aon teiripe a ordaitear d’othar. Nior cheart go mbeadh tuairim dochttra
nach bhfuil coireil, leigheas no teiripe le leas is fearr an othair bunaithe ar agéid choinsiasach
phearsanta an dochtdra (féach mir 49 - Agéid choinsiasach). Agus drugai 4 n-ordi agat * , na husaid
ainmneacha branda nuair is féidir — ach amhain sa chas go bhfuil dea-chuis ann le iad a Usaid. Ba
cheart duit bheith an-chiramach agus roinnt cdgas éagstil a n-ordu agat ar eagla go mbeidh an
meascan cogas ina chdis le frithghniomhartha diobhalacha agus ba cheart duit dul i dteagmhail leis
an gcogaslann chun soiléirit a thail ar aon cheisteanna nd ar aon abhair imni ata agat. Ba cheart
duit réimeanna coireala othar a athbhreithniti go tréimhsiil. Ba cheart duit coinnedil ar an eolas faoi
fhorbairti 6 thaobh sabhailteacht cdgais de. Ba cheart duit foinsi faisnéise atd neamhspleach agus
fianaisebhunaithe a lorg faoi na tairbhi agus faoi na rioscai a bhaineann le leigheasanna sula n-ordéidh
tl iad. Ba cheart duit réimeanna céiredla othar a athbhreithnia go tréimhsitiil.

Ba cheart duit coinnedil ar an eolas faoi fhorbairti 6 thaobh sabhailteacht cdgais de. Ba cheart duit
foinsi faisnéise ata neamhspleach agus fianaisebhunaithe a lorg faoi na tairbhi agus faoi na rioscai a
bhaineann le leigheasanna sula n-ordoidh td iad.

Ni mér duit bheith ar an eolas faoi na contdirti a bhaineann le spleachas ar dhrugai agus beinsidhé-
asaipin, codlaidinigh agus drugai eile a d’fhéadfadh a bheith andtileach & n-ord( agat. Ba cheart duit
othair a bhfuil spleachas ar dhrugai acu a atreor(i chuig seirbhisi agus chuig tacai cui coireala drugai
ach amhain sa chas go bhfuil oilitint chui agus aiseanna cui agat féin agus gur féidir leat tacai cui

a chur ar fail déibh. Nior cheart duit spleachas ar chodlaidinigh a chéiredil ach amhain sa chas gur
ceadaiodh th( faoin bPrétacal um Chéiredil Meataddin. Ba cheart duit othair a bhfuil spleachas ar
dhrugai acu a chosaint ach bearta réastnacha a dhéanamh chun a chinntiti nach mbionn siad ag fail
drugai go michui 6 fhoinsi éagstla. Is féidir leat é sin a dhéanamh, mar shampla, tri dhul i gcomhairle
le seirbhisi coireala drugai, le dochtdiri eile agus le cogaiseoiri.

43 Teilileigheas

43.1

43.2

43.3

Is é ata i geeist le teilileigheas na seirbhisi ctiram slainte a sholathar tri theicneolaiochtai faisnéise
agus cumarsaide ar mhaithe le slainte daoine aonair agus a bpobail a chur chun cinn. Baineann sé
le malartu faisnéise idir dochtuiri agus othair, nd idir dochtuiri agus comhghleacaithe gairmitla, le
haghaidh galar agus diobhalacha a dhiagnaisit, a chdireail agus a chosc agus le haghaidh taighde,
meastoireachta, agus oideachas leanunach.

Ma chuireann tu seirbhisi teilileighis ar fail d’othair laistigh den Stat, ba cheart duit bheith claraithe
le Comhairle na nDochtuiri Leighis. Is é an aidhm ata leis sin muinin an phobail as teilileigheas a
choinneil.

Ni mér duit na caighdedin dea-chleachtais ata leagtha amach sa treoir seo a leandint, is cuma cé acu
is tri theilileigheas nd tri mhodhanna traidisidnta a chuireann ti seirbhisi ar fail. Go héirithe, ba cheart
duit na nithe seo a leanas a dhéanamh:

. a chinntid gur thug an t-othar toilia duit leis an gcomhairlitichan a dhéanamh tri theilileigheas
agus gur thoiligh sé le haon chéireail a cuireadh ar fail. Féach mireanna 9 go 13;

% Na Rialachain um Théirgi focshldinte (Oideast agus Rialt Solathair) 2003
2 An tAcht Slainte (Praghsail agus Solathar Earrai Leighis) 2013: http://www.irishstatutebook.ie/eli/2013/act/14/enacted/en/pdf
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44

434

. cloi le mir 44 den treoirleabhar seo ma dhéanann td fégraiocht ar shuiomhanna gréasain né ar
a leithéid de mhean;

o priobhaideacht othar a chosaint tri bearta slandala iomchui a chur i bhfeidhm; priobhaideacht
othar a chosaint trid an treoir maidir le rndacht agus le taifid leighis at4 leagtha amach i
mireanna 29 agus 33, a leanint; agus do bheartais faisnéise a mhiniti d’Gsaideoiri;

. cloi le prionsabail um chosaint sonrai ma aistrionn tu aon fhaisnéis phearsanta othar chuig
dlinsi eile; % agus

. fogra a thabhairt do lia-chleachtdir ginearalta an othair facin gcomhairlitichan (féach mir 33.3).

Ni mér duit td féin a shasamh gur sabhailte agus oiriiinach d’othair ata na seirbhisi a chuireann ti ar
fail tri theilileigheas. Ba cheart duit a mhinit d’othair go bhfuil gnéithe de theilileigheas ann ata éagstil
le cleachtadh traidisitinta leighis — mar shampla, ni bhionn scridu fisicitiil na meastna ar aon rioscai
breise a d’fhéadfadh teacht chun cinn i gceist le comhairliichan a dhéantar tri theilileigheas.

Faisnéis a sholathar don phobal agus fégraiocht

441

44.2

444.3

44.4

44.5

Trid is trid, is le leas an phobail ata faisnéis faoi sheirbhisi leighis a fhoilsitear sna meain, ar an Idirlion
no ar bhealai eile, fad ata an fhaisnéis sin cruinn 6 thaobh firici de agus fianaisebhunaithe agus nach
bhfuil si mithreorach.

Ni mér duit d’uimhir chlarchain le Comhairle na nDochtuiri Leighis a chur ar direamh ar do chinn
litreach, ar d’oidis leighis agus ar gach doiciméad agus taifead eile (idir chinn phaipéir agus chinn
leictreonacha) a bhaineann le do chleachtadh. Nior cheart faisnéis faoi bhallraiocht de chomhlachais
na de chumainn a bheith luaite ar do chinn litreach, seachas iad sin até aitheanta né creiditnaithe
ag comhlachtai oiliina cui. San fhaisnéis a thoilsitear faoi do chleachtadh né faoi do chuid seirbhisi,
ba cheart a mhini freisin nach bhféadfaidh dochtuiri cleachtadh ach amhain i dtiortha ina bhfuil siad
claraithe.

Féadfaidh ti do chleachtadh a fhdégairt ach ainm agus seoladh an chleachtaidh, uaireanta oibre

an chleachtaidh agus sonrai teagmhala an chleachtaidh a phoiblid. Ni fhéadfaidh tu do réimse
speisialtachta a chur ar direamh ach amhain sa chas go bhfuil an réimse sin aitheanta ag Comhairle na
nDochtdiri Leighis agus go bhfuil d’ainm luaite don speisialtacht sin sa Rannan Speisialtoiri den Chlar.
Féadfaidh t( plata né comhartha gairmitil a thaispeéint ag do chleachtadh, rud ar a Iéiritear d’ainm
claraithe, do chailiochtai claraithe nd coibhéisi idirnaisitnta, agus do speisialtachtai claraithe. Féadfar
uaireanta freastail, uimhreacha teileaféin, na seirbhisi a chuireann tu ar fail agus sonrai faoi sheirbhisi
éigeandala a thaispedint ar an bplata freisin.

Mas mian leat tuilleadh faisnéise a fhoilsiti faoi na seirbhisi a chuireann ta ar fail, ni mér duit a chinntit
go bhfuil an fhaisnéis fior agus infhioraithe, nach ndéantar maiomh bréagach san fhaisnéis agus nach
mbaineann acmhainneacht leis an bhfaisnéis ionchais neamhréalaiocha a chruth(. Mar shampla,

nior cheart duit léirithe fétagrafacha n4 léirithe eile de chorp an duine a Gsaid chun gnathaimh
chosmaideacha né gnathaimh mhainliachta plaisti a chur chun cinn toisc go bhféadfai ionchais
neamhréalaiocha a chrutht i measc othair fhéideartha da mbarr. Ba cheart duit faisnéis a thabhairt faoi
aon rioscai a bhaineann leis na seirbhisi a chuireann td ar fil.

Ba cheart na tailli a ghearrann tii a bheith i gcomhréir leis an tseirbhis a chuireann tu ar fail. Ba cheart
duit a insint don othar roimh an gcomhairlitichan agus roimh an gcéiredil cad iad na costais ar déigh
ddibh bheith i gceist.

% Fgach an tAcht um Chosaint Sonrai, 1988, alt 11 agus an treoir 6n gCoimisinéir Cosanta Sonrai
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45 Cothu agus hiodraitiu

45.1

Bunriachtanais an duine is ea bia agus deoch. Ta gach othar i dteideal bia cui agus deoch chui agus
ctinamh a fhail 6 oibrithe ciram slainte ma theastaionn cabhair uathu chun ithe agus chun él. Ba
cheart duit a sheicedil le hothair agus leis an bhfoireann ciram sléinte go mbionn d’othair ag fail bia
déthanach agus deoch dhéthanach agus go mbionn siad ag fail cabhrach ar bith eile a theastaionn
uathu chun ithe agus chun 6l.

Mura bhfuil othar in ann bia déthanach né deoch dhéthanach a ghlacadh 6 bhéal, ba cheart duit
breithnitl a dhéanamh ar chothd agus/né ar hiodraitit a thabhairt d6 ar bhealai beathaithe fochraicnigh,
infhéithigh nd eintrigh. Ba cheart duit a mheas cé acu a bheidh né nach mbeidh sé sin chun tairbhe
fhoriomlan don othar, agus aird & tabhairt agat ar thuairimi an othair, mas eol, agus na tairbhi, na
hualai agus na rioscai a bhaineann le gach cineal céireala a gcur sa mhed agat. Ba cheart duit bheith
iogair don tionchar mothtchanach a bheadh ann ar an othar agus ar a theaghlach mura gcuirfi cothd
agus/n6 hiodraitiu ar fail. Ma chinneann ti nach mbeidh sé chun tairbhe fhoriomlan don othar cothti na
hiodraitiu saorga a chur ar fail tri idirghabhail leighis, ni mr duit a chinntii go gcoinneofar an t-othar a
chompordai is féidir agus go dtabharfar aghaidh ar a shiomptoim. Nuair is féidir, ba cheart duit insint
don othar agus/né da dhaoine muinteartha faoi do chinneadh agus faoi na cliseanna a bhaineann leis
(féach mir 46.5 freisin).

46 Curam deireadh saoil

46.1

46.2

46.3

46.4

46.5

Nuair ata an t-othar ag druidim leis an deireadh saoil, ta sé de fhreagracht ort a chinntiti go bhfuil sé
compordach, go bhfulaingionn sé a laghad is féidir agus go bhfaighidh sé bas le dinit. Ba cheart duit
caitheamh leis le cinedltas agus le hatrua.

Gné riachtanach de dhea-chdram is ea cumarsaid a dhéanamh leis an othar agus lena theaghlach. Ba
cheart duit bheith iogair agus faisnéis & cur i lathair agat, ach déan cinnte de go bhfuil tuiscint shoiléir
ag an othar agus ag a theaghlach ar na nithe a bheifear agus nach mbeifear in ann a bhaint amach.
Ba cheart duit comhairle a thairiscint ar roghanna eile céiredla né ar roghanna clraim mhaolaithigh

a d’'fhéadfadh a bheith ar fail dé. Ba cheart duit a chinntiti go dtugtar tacaiocht don othar agus da
theaghlach, go hairithe nuair is déigh go gcuirfear an toradh as déibh.

| bhformhér na gcasanna, tabharfaidh td cdiredil arb é an aidhm ata 1éi fad a chur le saol othair. Mar sin
féin, nil aon oibleagaid ort coiredil a thosti na leandint le coireail, lena n-airitear athbheochan, na cotht
na hiodraititi a chur ar fail tri idirghabhail leighis sna casanna seo a leanas:

. ni doigh leat go n-éireoidh leis an gcoireail; n6
. measann td gur mé an dochar na an maitheas a dhéanfaidh an chéireéil don othar; né
. measann td go gcuirfidh an chéireil an t-othar faoi réir péine, michompoird né anacra a

shardidh na tairbhi a thiocfaidh as an gcoireail.

Ba cheart duit breithnit ciramach a dhéanamh ar cén uair ba cheart tosu ar iarrachtai fad a chur
le saol othair agus ar cén uair ba cheart na hiarrachtai sin a stopadh. Ba cheart duit a chinntit go
bhfaigheann an t-othar bainistiocht chui péine agus faoiseamh cui 6 anacair, is cuma cé acu ata nd
nach bhfuil ti ag leantint le céiredil ghniomhach.

Ma ta easaontas ann laistigh den fhoireann ctiram slainte n6 idir an fhoireann ctiram slainte agus an
t-othar né teaghlach an othair maidir le cé acu ata né nach bhfuil sé cui céireail a tharraingt siar, né
maidir le cé acu ba cheart nd nar cheart tosu ar chéireail, ba cheart duit gach iarracht a dhéanamh

an tsaincheist a réiteach. Ba cheart duit na ctliseanna le do chinneadh a mhiniti agus éisteacht

go clramach le tuairimi daoine eile. Mura féidir teacht ar chomhaontd, ba cheart duit breithniti a
dhéanamh ar chomhairle a lorg 6 chomhghleacai seanchleachta, ar thuairim dochtra eile a fhail — rud
a mbeidh tathantdir neamhspleach pairteach ann — n6 ar Gsaid a bhaint as seirbhis idirghabhala, ma ta
ceann ar fail.
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47

48

46.6

46.7

46.8

46.9

Ba cheart duit aird a thabhairt ar dhitltd do chdireail a fhail i réamhphlean ctram slinte n6 i
réamhthreoir ciram slainte an othair. Ta tuilleadh treorach ina leith sin le fail i mir 16.

Mar dhochtdir, imrionn td rél tAbhachtach maidir le tacaiocht a thabhairt d’othair, do theaghlaigh
agus don phobal déileéil leis an mbas. Tar éis bés othair, ba cheart duit bheith ar fail chun labhairt le
teaghlach an duine a fuair bas, mas mian leo. Ba cheart duit, a mhéid is féidir, ctinsi bhas an othair a
mhinit don teaghlach ar bhealach oscailte iogair, ach amhain sa chas gur iarr an t-othar roimhe seo
gan faisnéis den sort sin a thabhairt (féach mir 32).

Mas rud é gur tugadh diagndis go bhfuil riocht ar othar agus gur déigh go bhfaighidh an t-othar bas de
bharr an reachta sin roimh i bhfad, agus gur duine ata oiritinach da chuid organ a dheont é an t-othar,
ba cheart duit an méid sin a tharraingt anuas go hiogair don othar. M4 iarrann an t-othar faisnéis, ba
cheart duit a mhinia dé conas is féidir leis a chuid mianta a chur in il. Mas rud é go bhfuil an t-othar
gar don bhas agus nach féidir leis a thuairimi a chur in idl, ba cheart duit a thiafrai de theaghlach

an othair cé acu a chuir n6 nar chuir an t-othar aon tuairimi in itil roimhe seo faoi dheonu orgéin né
fiochain né cé acu ba mhaith n6 nar mhaith leis an othar orgain né fiochan a dheonu, dar leo. Nuair ata
othar & mheas mar dheontdir féideartha orgain, is as ciram an othair an phriomhfhreagracht ata ort go
foill agus ba cheart gach cinneadh a dhéanamh chun tairbhe dé.

Ni ceadmhach duit bheith pairteach in othar a mharu d’aon ghno.

Atairgeadh daonna cuidithe

471

47.3

Nior cheart céiredlacha atairgthe dhaonna chuidithe amhail Toirchid In Vitro (IVF) a dséid ach amhain
tar éis imscruda grinn a dhéanamh inar Iéiriodh nar dhéigh go n-éireodh le haon chdiredil eile. Ba
cheart duit a chinntitl gur tairgeadh comhairleoireacht chui do na hothair agus go raibh déthain ama
acu an fhaisnéis a mheas sula dtabharfaidh siad toiliti feasach le haon chdiredil a fhail.

Ba cheart seirbhisi atairgthe dhaonna chuidithe a bheith & gcur ar fail ag gairmithe ata cailithe go cui,
i saoraidi ata creiditinaithe go cui, agus de réir an dea-chleachtais idirnaisilinta amhain. Ba cheart duit
inidichtai clinicitila agus torthai a sheiceail go rialta.

Ma thairgeann td clair dheontoéra d’othair, ni mor duit struchtuir laidre rialachais a bheith i bhfeidhm
agat agus taifid chruinne a choinnedil ionas go mbeifear in ann céannacht an deontéra a riant. Ba
cheart clair dheontéra a bheith altriiioch agus neamhthrachtalach. Ba cheart duit cloi le caighdeain
chreiditnaithe an tionscail le haghaidh clair dheonaithe freisin.

Ni ceadmhach duit bheith pairteach i gcinealacha nua bheatha an duine a chruthti chun criocha
turgnamhacha amhain. Ni ceadmhach duit dul i mbun orgdin atéirgthe an duine a chldnéil.

Ginmhilleadh

48.1

48.2

Ta foirceannadh toirchis ceadaithe faoin dli laistigh d’fhoralacha an Achta Slainte (Foirceannadh
Toirchis a Rialail) 2018 (féach mir 1.5 freisin).?

Ta dualgas ort cram, tacaiocht agus iarchram a chur ar fail do mhna ata tar éis foirceannadh toirchis
a bheith acu.

% Fgach an tAcht Slainte (Foirceannadh Toirchis a Rialail) 2018 le haghaidh tuilleadh eolais. https:/data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/
act/2018/31/eng/enacted/a3118.pdf
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49 Agoid choinsiasach

49.1

49.2

49.3

49.4

49.5

49.6

49.7

Faoi réir chomhlionadh mhireanna 49.2 - 49.7 thios, féadfaidh tu ditltu céiredlacha dleathacha agus
cinedlacha dleathacha curaim a chur ar fail agus pairt a ghlacadh iontu sa chas go bhfuil siad ag
teacht salach ar na luachanna eiticilila nd moralta at agat go firéanta.

Ma ta agoid choinsiasach agat i gcoinne cineal cdireala nd curaim ar leith, ba cheart duit an agéid sin
a chur in 0l d’othair, do chomhghleacaithe agus do d’fhostéir a luaithe is féidir.

Ma t& agoid choinsiasach agat i gcoinne cdiredla, ni mor duit:
. a chur in il don othar go bhfuil sé de cheart acu cdiredil a lorg 6 dhochtdir eile; agus

. faisnéis leordhdthanach a thabhairt don othar chun ligeann déibh aistriti chuig dochtir eile
chun an chéiredil ata uathu a fhail.

Nuair a dhéanann ti othar a atreord agus/nd aistril a gcuram a éascu, ba cheart duit a chinntit go
ndéanfar ar bhealach sabhailte, éifeachtach agus trathuil é. Ba cheart duit é a dhéanamh chomh
héasca agus is féidir don othar. Agus atreor( agus aistrili ciram othar & bplé agat le gairmi aile slainte,
ba cheart duit bheith iogair agus tuisceanach d’fhonn a laghad ciaptha is féidir a chruth. (Féach mir

8 — Comhionannas agus Eagsulacht.) Ba cheart duit a chinntiti nach gcuirfear isteach ar chiram othar
agus nach mbeidh aon bhac ann ar an rochtain ata acu ar chiram.

Nior cheart duit faisnéis bhréagach né mhithreorach a thabhairt, né cur isteach d’aonghné ar rochtain
othair ar chéireail, bunaithe ar d’agéid choinsiasach féin.

Mura bhfuil an t-othar in ann a aistrit caraim féin a shocr(, ba cheart duit na socruithe sin a dhéanamh
thar a cheann.

| gcés éigeandala, ni mor duit tds aite a thabhairt do chiram an othair leat agus an chéireail
riachtanach a thabhairt.?”

50 Othair a d’fhéadfadh daoine eile a chur i mbaol

50.1

D’théadfadh othair airithe daoine eile a chur i mbaol, cé nach mbionn ctiseanna clinicidla taobh thiar
de sin i gconai. Ni bhionn aon oibleagaid ort t(i féin na daoine eile a chur i mbaol agus othar & mheas
no a choireail agat. | gcas mar sin, afach, ba cheart duit iarracht réastinta a dhéanamh measutnu
clinicidil iomchui agus cdireail a dhéanamh, agus réamhchuraimi oiriinacha a nglacadh chun tu féin
agus daoine eile a chosaint (féach mir 63.1 freisin maidir le sabhailteacht agus tathant othar).

51 Priosunaigh a chéireail

51.1

51.2

51.3

Is othair an-soghonta iad priosunaigh Ta an ceart acu chun an caighdean ctraim agus coireala

a fhaigheann daoine eile a fhail agus meas a fhail ar a rdndacht, agus aird chui a tabhairt ar
shabhailteacht agus ar shlandail. Ta an ceart acu freisin chun go gcaithfear leo le cuirtéis agus le meas
(féach mir 36 freisin maidir le leantinachas cdraim).

Ba cheart duit réamhchdraimi oiritinacha a ghlacadh sa chas go sileann ti go bhféadfadh go mbeadh
do shabhailteacht phearsanta n6 sabhdilteacht daoine eile i mbaol.

Ni ceadmhach duit pairt a ghlacadh i nduine a chéasadh na a chur faoi réir gnathaimh chruélacha,
mhidhaonna né thaireacha de chineélacha eile. Ni ceadmhach duit cabhrd duine a chur chun bais

2 Féach an tAcht Slainte (Foirceannadh Toirchis a Rialail) 2018 le haghaidh tuilleadh eolais. https://data.oireachtas.ie/ie/oireachtas/
act/2018/31/eng/enacted/a3118.pdf

% Comhlachas Domhanda na Lianna Miochaine, Dearbhu Théiceo, arna athbhreithnid sa bhliain 2006. http://www.wma.net/
en/30publications/10policies/c18/index.html.pdf?print-media-type&footer-right=[page]/[toPage]
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52 Srianadh

53

54

52.1

52.2

52.3

Is ga cur chuige ildisciplineach agus iomlanaioch a ghlacadh i leith othair a bhfuil iompar dushlanach
acu a bhainistia. Nior cheart breithniti a dhéanamh ar shrianadh fisicitil nd ar chégais a dséid ach
amhain nuair a theipeann ar chinedlacha eile cur chuige. Ni mor duit na Rialacha lena Rialaitear an
Usaid a Bhaintear as Cllréideacht agus as Modhanna Meicnidla um Shrianadh Coirp a leandint. 2

Ma ordaionn tu cdgas chun iompar a rialli, ba cheart duit a chinntiti go bhfuil sé cui, go bhfuil sé chun
leasa an othair, agus go n-usaidfear an daileog iosta ar feadh na tréimhse iosta ama is ga. Ba cheart
duit an treoir maidir le hoideas a ordu i mir 42 a leandint.

Ma ta ta ar an eolas faoi isdid srianadh othair a mheasann t(i a bheith diréireach, iomarcach n6
michui, ba cheart duit do chuid abhar imni a chur in itl don chliniceoir sinsearach nd do dhuine atd in
ann an scéal a fhiosrd (féach an treoir i mir 65).

Mas rud é nach bhfuil sé de chumas ag othar cinneadh a dhéanamh ar chéireail né ar scriidu agus go
bhf¢adfadh sé sin dochar a dhéanamh don othar sin n6 do dhaoine eile, féadfaidh ti srianadh fisiciil
nd ceimiceach ata cui a Usaid sa chas go bhfuil sé le leas an othair déanamh amhlaidh. Ba cheart é sin
a Usaid ar feadh na tréimhse iosta ama is ga. Ba cheart duit an treoir maidir le hoideas a ordu i mir 42
a leandint.

Eigeandalai

53.1

| gcds éigeandalai a thagann chun cinn i suiomhanna clinicitila né sa phobal, ba cheart duit cinamh nd
curam a chur ar fail ach amhain sa chas go bhfuil ti deimhin go gcuirfidh daoine eile ctiram cui ar fail.
Agus breithniti @ dhéanamh agat ar an gcineal caraim is féidir leat a thairiscint, ba cheart duit aird a
thabhairt ar d’innitlacht agus ar do shabhailteacht féin.

Clara

54.1

54.2

543

Ni mér duit cleachtadh san ainm/sna hainmneacha faoina bhfuil td claraithe agus ni mor duit d’uimhir
chlarichain a Gsaid i gconai agus tl ag tabhairt le fios gur lia-chleachtéir claraithe thd.*

Ba cheart duit ta féin a chur in aithne d’othair i ngach cas sula dtoséidh ti aon chomhairliichan, aon
imscradd né aon chdiredil.

Ceanglaitear ort leis an dli ®' fdgra a thabhairt don Chomhairle faoi aon ni a d’fhéadfadh dul i
bhfeidhm ar do chlard leandnach. Airitear leis sin:

. ciontuithe coiridla laistigh den Stat n6 lasmuigh de;

o cinnti 6 chomhlachtai rialala laistigh den Stat nd lasmuigh de gan clar(i nd ceadunas a dheonu
duit; nd

. cinnti 6 chomhlachtai rialala laistigh den Stat nd lasmuigh de ar chlart a bhaint né a shrianadh.

Ni mér duit fogra a thabhairt don Chombhairle laistigh de 30 la 6 scéala a fhail faoi do chiontli né faoi
aon toradh abhartha eile. Féadfaidh na pailini agus na cuirteanna fogra a thabhairt don Chombhairle
faoi chiontuithe freisin. Ni mor duit bheith macénta faoi chiontuithe né faoi abhair eile a d’fhéadfadh
dul i bhfeidhm ar do chlard agus do dhearbhu bliantdil & dhéanamh agat do Chomhairle na nDochtiri
Leighis.

2 (eanglaitear le S69 of The Mental Health Act 2001 nar cheart cdlraideacht na srianadh fisicidil a Gisaid ach amhain de réir Rialacha
arna ndéanamh ag an gCoimisitin Meabhair-Shlainte. Is féidir teacht ar na Rialacha ag http://www.mhcirl.ie/for_H_Prof/Mental_
Health_Commission_Rules/Seclusion_and_Mechanical_Restraint/

% Féach alt 43(8) d’Acht na Lia-Chleachtéiri 2007 http://www.irishstatutebook.ie/2007/en/act/pub/0025/print.html#sec43
3 Alt 55 Acht na Lia-Chleachtdiri 2007
http://www.irishstatutebook.ie/2007/en/act/pub/0025/sec0055.html#sec55
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55

56

57

58

Faisnéis faoi aitreabh agus faoi chleachtadh

55.1 Taothair agus daoine den phobal i dteideal a bheith ag stil leis go mbeidh d’aitreabh glan inrochtana
agus oiriinach do chomhairlitichain agus do scriduithe leighis. Ba cheart go n-éascaionn leagan
amach an itribh priobhaideacht othar le linn comhairlitichan (féach mir 24.1 freisin).

Saincheisteanna fostaiochta
56.1 Teistiméireachtai a chur ar fail

56.1.1 D’thonn sabhailteacht othar a chosaint, ni mor duit a chinntit gur cruinn agus macanta ata
na teistiméireachtai a chuireann td ar fail thar ceann comhghleacaithe agus go n-airitear
leo an fhaisnéis abhartha ar fad.

56.2 Glacadh le poist

56.2.1 Ma chinneann ta gan dul i mbun poist ar ghlac tu leis cheana féin, ba cheart duit fogra a
thabhairt don fhostdir a luaithe is féidir. | gcasanna den sort sin, né i gcasanna ina bhfagann
ti do phost gan an fogra a cheanglaitear le do chonradh a thabhairt, ba cheart duit a
chinntiti nach gcuirfear as do chiram othar.

56.3 Socruithe dochtira ionaid agus socruithe réta

56.3.1 M4 ta ti chun bheith as lathair 6n obair, ba cheart duit a chinntiti go mbeidh cludach
6 dhochttir ionaid nd socruithe eile i bhfeidhm chun sabhailteacht agus leas d’othar a
chosaint. Ma ta td féinfhostaithe, ba cheart duit féin na socruithe sin a dhéanamh. Ba
cheart duit a chinntil ansin go bhfuil an dochtuir ionaid céilithe agus go bhfuil sé claraithe
le Comhairle na nDochtdiri Leighis. A mhéid is féidir €, inis do d’othair faoi na socruithe
sealadacha a bheidh i bhfeidhm le linn duit bheith as lathair. (Féach mir 23 freisin maidir le
haistriti ciram othar).

56.3.2 Ma oibrionn tu i gcoras rota, ba cheart duit a chinntiti go bhfuil cumarsaid shoiléir ann i
measc na rannphairtithe, go hairithe nuair ata ctram a aistrid i dtus an tseala agus ag an
deireadh. Ba cheart do gach duine bheith ar an eolas faoi cé ata ar dualgas ag aon am ar
leith (féach mir 22).

56.4 Pairt a ghlacadh i bpainéil earcaiochta

56.4.1 Ma ta td pairteach i ndochtuiri a earcu, ba cheart duit bheith cothrom agus neodrach agus
measun( & dhéanamh agat ar iarrthéiri. Ba cheart duit ceanglais na reachtaiochta um
chomhionannas fostaiochta a thuiscint agus cloi leis na ceanglais sin.

Slanaiocht ghairmiuil

57.1  Ni mor duit cumhdach leordhéthanach slanaiochta gairmitla a bheith i bhfeidhm agat le haghaidh gach
cinn de na seirbhisi ctram slainte a chuireann tu ar fail.*

Slainte agus follaine dochtuiri

58.1 Ta freagracht eiticitil ort aire a thabhairt do do shldinte agus follaine féin. Nior cheart duit td féin a
choireail na oideas a ordl duit féin. Ba cheart duit do lia-chleachtéir ginearalta féin a bheith agat, duine
nach ball de do theaghlach é, agus ba cheart duit bheith vacsainithe in aghaidh galair theagmhalacha
choitianta.

% Ma dhéantar € a rith agus a achtd, ceangldfar le Bille na Lia-Chleachtdiri (Slanaiocht Ghairmitil) (Leasu) ar an gComhairle catagéiri
cleachtdiri a shainmhiniti a gcuirfear ceanglas dlithidil orthu slanaiocht ghairmidil né arachas gairmitil a bheith acu agus fianaise a
thabhairt [don Chomhairle] go bhfuil an leibhéal iosta arachais slanaiochta leighis acu.
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59

60

61

62

58.2 Ma ta tinneas ort a d’théadfadh othair a chur i mbaol né a d'fhéadfadh cur isteach go moér ar do
bhreithidnas, ni mér duit dul i gcomhairle le gairmi ata cailithe go cui agus an chomhairle uaidh a
leantint. Beidh dha rél ag an ngairmi sin: cabhair agus comhairle a thabhairt duit, agus a chinntiti nach
geuirfidh ta slainte othar agus daoine eile i mbaol. Ma ta baol den sort sin ann, ni mor duit fogra a
thabhairt do Chomhairle na nDochttiri Leighis a luaithe is féidir.

Abhair imni faoi mhi-tsaid alcéil né drugai ag comhghleacai
no faoi fhadhbanna eile slainte ata ag comhghleacai

59.1  Mata imni ort faoi shldinte comhghleacai nd faoina innitlacht ghairmidil de bharr mi-usaid alcéil no
drugai, de bharr neamhord fisicitil n6 siceolaioch nd de bharr tosca eile, is é an priomhdhualgas ata
ort othair a chosaint. Ma té riosca ann do shabhailteacht othar, ni mér duit fégra a thabhairt gan mhoill
don Udaras abhartha faoi do chuid abhar imni. Mura bhfuil aon riosca laithreach ann, ba cheart duit
tacaiocht a thabhairt don chomhghleacai leat trina mholadh d6 sainchomhairle ghairmitil a lorg n6
breithnid a dhéanamh ar atreort chuig Coiste Slainte Chomhairle na nDochtuiri Leighis.

Gaolta a choireail

60.1  Nior cheart duit baill de do theaghlach na daoine eile a bhfuil diithchaidreamh pearsanta agat leo a
chéiredil na oideas a ordd déibh ach amhdin i gcas éigeandalai. Ni ceadmhach duit substainti rialaithe
a ordl déibh na deimhnithe nd tuairisci breoiteachta a eisidint déibh ach amhain i gcas éigeandalai.

Radaiocht ianuchain liachta

61.1  Ma dhéanann td scraduithe a bhfuil nochtadh do radaiocht iandchain liachta i gceist leo, ni mor duit
cloi le rialachin naisitinta abhartha agus le caighdedin ghairmitla a bhfuil glacadh leo. Ba cheart Gdar
clinicidil a bheith ann le gach gnathamh radaiochta agus ni mor tis ite a thabhairt do shabhéilteacht
an othair i ngach cas. Ba cheart duit eolas a thabhairt don othar faoin ngnathamh agus toilid a fhail
uaidh lena dhéanamh. (Féach freisin mir 9 go mir 11).

61.2 Mas rud é nach raideolai thd agus go ndéanann t( gnathaimh radaiochta d’othair, ni mér duit cdrsa
oiliina a chur i gerich i sabhailteacht agus i dteicnici radaiochta. Ni mor an cdrsa sin a bheith sonraithe
ag Comhairle na nDochtuiri Leighis. 3

61.3  Nior cheart gnathaimh chomhairlitichain raideolaiochta na gnathaimh imscradaitheacha raideolaiochta
a dhéanamh ach amhain ar iarraidh a thail 6 lia-chleachtdir claraithe nd 6 shainchleachtoir eile agus
ba cheart comhaontu a thail 6n raideolai ina leith. Ba cheart tuairisci ar ghnathaimh raideolaiochta a
bheith athbhreithnithe agus fioraithe ag an raideolai sula gcomhddfar iad. Ta an cliniceoir a lorg an
gnathamh chomh freagrach céanna as an tuairisc a athbhreithnid agus gniomh a dhéanamh air.

Coinbhleachtai leasa a bhainistiu

62.1  Ni ceadmhach duit ligean do chuinsi airgeadais dul i bhfeidhm ar an déigh a mbainistionn t( othair.
Ni mor duit insint d’othair faoi aon leas tairbhidil ata agat né ag dlithbhall teaghlaigh i gclinic
priobhaideach, in ospidéal priobhaideach, i gcdgaslann né in aon institidid eile a mbeartaionn ti iad a
atreor( chucu le haghaidh imscrddaithe n6 céireéla.

% |.R. Uimh. 478/2002 - European Communities (Medical lonising Radiation Protection) Regulations 2002. http://www.
irishstatutebook.ie/2002/en/si/0478.htm'
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62.2

62.3

62.4

62.8

Ma ta baint agat le clinici priobhaideacha nd le hospidéil phriobhaideacha, ba cheart duit a chinntiti go
gcloionn na seirbhisi a thairgtear d’othair iontu le caighdeain chliniciula agus eiticidla na gairme.

Nior cheart duit glacadh le bronntanais (lena n-airitear failteachas) ¢ fhiontair chdgaisiochta, 6 fhiontair
feisti leighis n 6 aon fhiontair eile thrachtala. Ni chuireann an méid sin cosc ort freastal ar chruinnithe
oideachasula na iocaiocht tailli réastinacha a fhail as seirbhisi gairmitla a chur ar fail d'fhiontair
thrachtala. Ba cheart duit a bheith ar an eolas gur féidir le habhair phoibliochta lena mbaineann luach
iseal dul i bhfeidhm freisin ar chinnti cdireala agus ar chinnti chun oideas a ordu.

Ma ta ta pairteach i saoraidi nd i seirbhisi a sholathar, ba cheart duit beartais ititila agus naisitinta
solathair a leandint.

Ma ta tu freagrach as gniomhaiochtai oideachais i d’ospidéal n6 in aon institidid eile, ba cheart

duit a chinntit gur tri Chisti neamhshrianta Oideachais agus Forbartha a leithdhailtear aon chistiti a
fhaightear 6 fhiontair thrachtala agus go mbainistitear an cistiti sin gan tionchar 6n bhfiontar trachtala
lena mbaineann.

D’fhéadfadh coinbhleachtai leasa teacht chun cinn sa chas go bhfaigheann td tacaiocht airgeadais

né acmhainni eile 6 chuideachtai cdgaisiochta né 6 fhiontair ghaolmhara i dtaca le gniomhaiochtai
gairmidla, lena n-airitear léachtai, cur i lathair, foilseachain, forbairt seirbhisi clinicidla, nd taighde. Sna
cuinsi sin, ba cheart duit insint d’othair agus d’aon phairti abhartha eile faoi aon chaidreamh gairmidil
atd agat leis na cuideachtai sin.**

Ma ta ta pairteach ar aon bhealach i dtairgi n6 i seirbhisi sonracha ctram slainte a chur chun cinn né a
fhormhuiniu, ni mor duit aon leas airgeadais n6 trachtala ata agat san eagraiocht nd sa chuideachta a
sholathraionn na tairgi n6 na seirbhisi sin a dhearbhi.

Le haghaidh treoir eile maidir le coinbhleachtai leasa, féach mir 5.7.

63 Dochtuiri a bhfuil rél bainistiochta acu

Is iad sldinte, sabhailteacht agus ctram othar an priomhchuspoir ata agat, fil amhain sa chas nach mbaineann an
rol ata agat le curam clinicitil a chur ar fail d’othair aonair. D’fhéadfadh go mbeifea freagrach do Chomhairle na
nDochtdiri Leighis as do chuid iompair go fill.

63.1

Sabhailteacht agus tathant othar

63.1.1 Mar dhochtdir a bhfuil rél bainistiochta aige, ta freagracht ort as tathant a dhéanamh ar son
acmhainni agus saoraidi cui cliram slainte sa chas go bhfuil an easpa acmhainni ag dul i
bhfeidhm ar shabhailteacht othar agus ar chailiocht an chiraim n6 sa chas go bhféadfadh
an easpa acmhainni dul i bhfeidhm orthu.

% Féach an treoir 6 Chomhairle na nDochtdiri Leighis maidir le ‘Relationships between Doctors and Industry — Frequently Asked
Questions’ http://www.medicalcouncil.ie/News-and-Publications/Publications/Professional-Conduct-Ethics/Relationship-between-
doctors- industry.pdf
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63.1.2

63.1.3

Mar bhainisteoir, ta freagracht ort freisin as sabhailteacht othar laistigh de d’eagraiocht.
Ba cheart duit td féin a shasamh go bhfuil cérais initichta chliniciil, aistrithe (féach mir
23) agus rdndachta i bhfeidhm. Ba cheart duit td féin a shasamh freisin go bhfuil cérais

i bhfeidhm lena dtabharfar luathrabhadh ar aon teip nd ar aon teip fhéideartha i dtaca le
feidhmiocht chlinicitil daoine aonair né foirne ar leith. Ba cheart duit a chinntiti go rachfar
i ngleic go tapa agus go héifeachtach le haon teipeanna ata ann. Ba cheart duit a chinntid
freisin go dtuigeann baill foirne a thabhachtai ata na cérais sin agus conas iad a Gsaid.

Ma ta td freagrach as foireann né as ranndg a bhainistiu, ba cheart duit a chinntid:

e go bhfuil cérais i bhfeidhm trinar féidir le baill foirne abhair imni a tharraingt anuas faoi
shabhailteacht othar;

e go bhfuil baill foirne ar an eolas faoi na corais sin agus faoi conas iad a Uséid,;
e go spreagtar baill foirne fiorabhair imni ata acu a tharraingt anuas;
e go ndéantar imscridu go pras ar na habhair imni ata ag baill foirne.

Nior cheart duit bearta araionachta a thionscnamh in aghaidh ball foirne i leith abhair imni a
tharraingt anuas a mheas siad a bheith fior %

63.2 Acmhainni a phleanail agus a usaid

63.2.1

Nuair a bhaintear dsaid éifeachtach éifeachtuil as acmhainni, laghdaitear diomailt agus
méadaitear an thail ata ar chiram slainte do gach othar. A mhéid is féidir ¢, ba cheart duit
a chinntid go bhfuil corais i bhfeidhm chun Gsaid éifeachttil chothrom na n-acmhainni ata
ar fail a chur chun cinn. Mar bhainisteoir, d'théadfadh go mbeadh ort a chinneadh conas
acmhainni teoranta a chomhroinnt. D’fhéadfadh go dtiocfadh teannas chun cinn idir an

ga ata ann le sabhailteacht othar a chur chun cinn agus a chosaint agus an ga ata ann le
freastal ar riachtanais an phobail laistigh de na hacmhainni teoranta ata ar fail. Is iad ciram
agus sabhailteacht othar an priomhdhualgas até ort i gconai. Mar bhainisteoir, afach, ni mér
duit riachtanais fhoriomlana an phobail othar ar a bhfreastalaionn d’eagraiocht a chur san
aireamh, fi amhain sa chas go mbeidh sé sin ag teacht salach ar na riachtanais ata ag
othair aonair (féach mir 24 freisin).

Siar go Leathanach an Chlair Abhair

% e haghaidh tuilleadh faisnéise faoi na ctinsi ina bhfuil nochtadh faoi chosaint, féach an tAcht um Nochtadh Cosanta 2014
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64 Cultdar sabhailteacht othar

65

66

64.1

64.2

64.3

64.4

Is g& go mbionn méid irithe riosca ag gabhail le céiredil leighis a chur ar fail. Mar sin féin, ba cheart
duit a chinntiti, a mhéid is féidir , gur sabhailte ata na seirbhisi agus na cdiredlacha a chuireann ti
ar fail agus go gcloionn siad le caighdedin na gairme. Ba cheart duit culttr sabhailteacht othar a chur
chun cinn laistigh de chomhthéacs an chérais slainte go ginearalta. (Féach freisin an treoir i mir 63.1).

In ainneoin go ndéanann baill foirne a ndicheall, d’théadfadh go dtiocfadh teagmhais dhiobhalacha
chun cinn go f6ill. Is ionann teagmhais dhiobhalacha agus teagmhais a chruthaionn torthai
neamhbheartaithe d’othair de bharr idirghabhalacha clinicitla né easnaimh chlinicitla né de bharr na
gcoras nd na bproiseas a Gsaidtear chun clram othar a bhainistid.

Ma thagann teagmhas diobhdlach chun cinn, ba cheart duit a chinntit go mbeidh an tionchar is I is
féidir aige ar an othar. M4 theastaionn tuilleadh ctraim 6n othar mar gheall ar an teagmhas diobhalach,
ba cheart duit a chinntiti go dtugtar ciinamh agus tacaiocht dé le linn an phréisis sin.

Ma bhi ti pairteach i dteagmhas diobhalach, ba cheart duit € a thuairisciu, foghlaim uaidh agus pairt a
ghlacadh in aon athbhreithnit a dhéanfar ar an teagmhas.

Abhair imni a tharraingt anuas

65.1

65.2

65.3

Ma ta td ar an eolas faoi chorais nd faoi struchtuir sheirbhise as a dtagann cleachtais neamhshabhailte
a d’fhéadfadh othair, tii féin nd do chomhghleacaithe a chur i mbaol, ni mér duit an méid sin a chur

in il do dhuine nd d’udaras cui. Ba cheart duit an treoir i mir 63.1 a leantint maidir le habhair imni a
tharraingt anuas faoi shabhailteacht sa timpeallacht ina n-oibrionn tu.

Mura réititear d’abhair imni in ainneoin gur thuairiscigh tt iad do dhuine né d’daras cui, d’théadfadh
go ndéanfa breithnid ar an tsaincheist a tharraingt anuas lasmuigh den eagraiocht. Sula ndéanfaidh ta
¢ sin, ba cheart duit comhairle a iarraidh 6 chomhghleacai seanchleachta né 6 d’eagraiocht slanaiochta
leighis. Ni ceadmhach duit faisnéis rinda a nochtadh faoi othair.

Mas rud é gur comhalta de bhord thi agus go bhfuil imni ort go mbionn cinneadh 6n mbord n6 6
chomhlacht eile rialaithe ag cur sabhailteacht othar i mbaol, ba cheart duit d’abhair imni a chur in idl
go foirmidil don bhord agus a iarraidh go dtaifeadfar go foirmidil iad.

Innitlacht a chothabhail

66.1

66.2

66.3

Gné rithabhachtach de ghairmidlacht is ea d’innitlacht a chothabhail le linn do ghairme ar fad. Bionn
othair ag stil leis go mbeidh tu ar an eolas faoi chursai i do speisialtacht né i do réimse cleachtais
agus go mbeidh td innitil iontu. D’fhonn curam sabhailte a chur ar fail, ni mér duit a chinntit go
gcothaionn ti do chuid eolais agus scileanna agus go geuireann tii feabhas orthu, go dtuigeann td na
teorainneacha maidir le d’innitilacht agus go n-oibrionn td laistigh diobh, agus go dtugann td aghaidh
ar réimsi a thagann faoi raon feidhme do chleachtais agus a bhfuil easpa innitilachta agat orthu (féach
mir 6.1 freisin).

Ba cheart duit a chuimhneamh gur ga duit d’innitlacht a chothabhail de réir mar a thugann tu faoi

do chleachtas laethuil, agus réimsi ina bhféadfadh gur gha duit do chuid eolais agus scileanna a
nuashonru 4 sainaithint agat ag an am céanna.*® Ba cheart duit foinsi seachtracha agus neodracha
faisnéise a usaid nuair is féidir freisin chun do riachtanais oilitina nd forbartha a mheas. Ni mér duit
aghaidh a thabhairt ar na réimsi sin de do chleachtas tri phairt a ghlacadh sna scéimeanna innitlachta
gairmitla arna reachtail ag Comhairle na nDochtuiri Leighis agus tri dhul i mbun gniomhaiochtai
abhartha cleachtasbhunaithe d’thonn t a chumasu leantint le hardchaighdean ctraim a chur ar fail.

Ni mor duit taifead a choinneail maidir leis na gniomhaiochtai ata curtha i gcrich agat, machnamh a
dhéanamh ar na saincheisteanna agus an t-eolas nua sin a chur i bhfeidhm i do chleachtas.

% Féach na hoibleagdidi chun innidlacht ghairmiil a chothabhail faoi alt 94 d’Acht na Lia-Chleachtoiri 2007
http://www.irishstatutebook.ie/2007/en/act/pub/0025/sec0094.html#sec94
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67 Nochtadh oscailte agus dualgas cneastachta

67.1

Tacaitear le nochtadh oscailte laistigh de chultdr cneastachta. Bionn dualgas ort an cultdr sin a chur
chun cinn agus a chothi agus tacaiocht a thabhairt do chomhghleacaithe a ndéantar imscridi ar a
geuid gniomhartha tar éis teagmhas diobhalach. Ma ta ti freagrach as imscraduithe den sort sin a
dhéanamh, ba cheart duit a chinntiii go ndéantar iad go pras, agus t( ag aithint gur rud strusmhar é do
gach duine lena mbaineann.

Ta othair agus, nuair is cui, a dteaghlach i dteideal cumarsaid ata macanta, oscailte agus pras a fhail
faoi theagmhais dhiobhalacha a bhféadfadh go ndearna siad dochar doibh. Agus teagmhais a bplé agat
leis an othar agus lena theaghlach, ba cheart duit:

. a admhail gur tharla an teagmhas;

. a mhinid cén fath ar tharla sé;

. leithscéal a ghabhail, mas cui; agus

o dearbhd a thabhairt don othar agus dé theaghlach go ndéanfar imscrddu ar an gctis leis an

teagmhas agus go bhféachfar le laghdu a dhéanamh ar an déchulacht go dtarldidh sé aris.

68 Teagasc agus oilitint

68.1

Baineann rithabhacht le mic Iéinn leighis agus le comhghleacaithe sdisearacha a theagasc agus a
oilidint maidir le leantint le cdram slainte ata sabhailte agus éifeachtach a chur ar fail. Ba cheart duit
bheith toilteanach pairt a ghlacadh sa teagasc agus san oilidint agus tacaiocht agus spreagadh a
thabhairt do mhic Iéinn agus do chomhghleacaithe a gcuid eolais agus scileanna féin a fhorbairt. Ni
mor duit caitheamh le mic Iéinn agus le hoilidnaithe le dinit agus le meas.

69 Oiliuint agus oilitnaithe

69.1

69.2

Ma ta rél foirmidil agat san oilitiint, ba cheart duit:

. maoirseacht a dhéanamh ar oiliunaithe agus a chinntiti go ngniomhaionn siad laistigh de
theorainneacha a n-innidlachta;

. aiseolas cuiditheach a thabhairt d’oiliinaithe;

. bheith criochnliil, cothrom agus neodrach agus measunu & dhéanamh agat ar oiliinaithe; agus

. tacaiocht a thairiscint d’oiliinaithe a bhfuil deacrachtai lena bhfeidhmiocht acu.

Mas oiliunai thd, ni mor duit tuiscint shoiléir a bheith agat ar do chuspéiri foghlama. Ba cheart duit
bheith ar an eolas faoi na struchtuir thacaiochta agus oiliina agus faoi na nésanna imeachta aitidla
casaoide ata i bhfeidhm.

70 Teagasc agus mic léinn leighis

70.1

Tacaionn formhér na n-othar leis an oideachas agus leis an oilidint leighis agus tuigeann siad a
thabhachtai ata siad. Ma ta sé ar intinn agat pairt a thabhairt do mhic Iéinn i gctiram othair, ba cheart
duit insint don othar faoi sin roimh ré. Nuair is féidir é, ba cheart duit aird a thabhairt ar mhianta na
n-othar nach bhfuil ag iarraidh go mbeidh mic léinn pairteach ina gctram agus na hothair sin a chur
ar a suaimhneas nach rachaidh a gcinneadh i bhfeidhm ar a gcuram ar aon bhealach. Ba cheart duit a
chinntiti nach gcuirfidh teagmhail le mic Iéinn leighis isteach ar an othar.
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70.2  Ba cheart duit a chinntiti go bhfuil tuiscint iomlan ag mic Iéinn ata ag obair le d’othair ar an rél ata
acu maidir le curam othar, go gcuireann siad iad féin in aithne d’othair agus nach dtugann siad le
fios gur dochtdiri iad. Ba cheart duit do dhicheall a dhéanamh a chinntiti go bhfuil mic Iéinn eolach
ar na prionsabail ata leagtha amach sa treoir seo agus sa chaipéis Guidance on Undergraduate
Professionalism dar gcuid, agus go leanann siad na prionsabail sin. 3

70.3  Nimér do mhic Iéinn cead a fhail 6n othar sula ndéanfaidh siad agallamh né scrada air.

71 Rochtain ar othair a cheadu do dhaltai scoile agus do dhaoine
eile

71.1  D’fhéadfadh go n-iarrfai ort cead a thabhairt do dhaltai scoile né do dhaoine eile nach gairmithe
slainte iad breathnd ar chiram clinicidil othar. Agus iarratai den sért sin & mbreithnit agat, ni mér duit
tus dite a thabhairt do shabhailteacht agus do chearta othar. Ba cheart duit a sheiceail go ndearnadh
grinnfhiosr( cui ar aon dalta né ar aon duine eile a mbeidh rochtain aige ar othair né ar fhaisnéis faoi
othair agus go dtuigeann sé an dualgas rindachta ata air. Ba cheart duit a chinntit gur shinigh gach
dalta (n6 gach duine eile) comhaontt foirmiil gan faisnéis a nochtadh le linn d6 breathnd ar chiiram
othar n6 ina dhiaidh. Ni mér duit toilid a fhail 6 othair sula dtabharfaidh ti cead do dhaltai né do
dhaoine eile breathnd ar d’othair né déileail leo.

72 Scileanna teanga

72.1  Ni mor duit dea-thuiscint ar an mBéarla a bheith agat ionas go mbeidh tu in ann cumarsaid éifeachtach
a dhéanamh le hothair agus le comhghleacaithe.

73 Abhair imni faoi chomhghleacaithe

73.1  Ma ta abhair imni agat faoi iompar comhghleacai n6 faoina innidlacht, ba cheart duit na habhair imni
sin a phlé go hiogair agus go discréideach leis an dochtuir ata i gceist ar dtus.

73.2  Ma ta aon dbhair imni agat faoi shabhailteacht othar, ni mér duit gniomhd chun aon riosca laithreach
do shabhailteacht othar a chosc tri fhogra a thabhairt do na hidarais dbhartha (lena n-airitear
Combhairle na nDochtiri Leighis) faoi na habhair imni sin a luaithe is féidir.

73.3  Mura bhfuil ti cinnte cé hé ar cheart duit an t-abhar imni a thuairisciti dd, iarr comhairle 6
chomhghleacai sinsearach, 6 Chomhairle na nDochtiri Leighis n6 6 do chuideachta slanaiochta
leighis.

% A Foundation for the Future: Guidelines for Medical Schools and Medical Students on Undergraduate Professionalism
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Aguisin A: Prionsabail na Reachtaiochta um Shaorail
Faisnéise



Ta an téacs seo a leanas togtha 6 shuiomh Gréasain an Choimisinéara Faisnéise.

Saorail Faisnéise: Prionsabail agus Toimhdi

Is fill na prionsabail agus na toimhdi ar a bhfuil an céras um Shaorail Faisnéise bunaithe a athlua anseo. San Acht
um Shaorail Faisnéise, glactar leis sa Teideal Fada, “rochtain, a mhéid is féidir €”, go nochtar faisnéis. mar ghnas

Prionsabail
. Nior cheart fordlacha neamhnochta a mheascadh le foralacha rindachta.
. Ni mor foralacha neamhnochta a bheith sonrach.
. Ni mor ga soiléir a bheith ann le gach forail neamhnochta.
. Ni mér foralacha neamhnochta a athbhreithnit ar bhonn rialta.
. Ni mér foralacha neamhnochta a thagann as Treoracha 6n AE a bheith laistigh de chumhgchtai na
dTreoracha sin agus nior cheart iad a fhormhéadu agus rialachain & dtrasui i reacht na hEireann.
. Ni mor foralacha neamhnochta a Usaid a laghad is féidir.
Toimhdi
. | gcas comhlachtai poibli a bhfuil taifid ina seilbh a thagann faoi fhordlacha neamhnochta, d’fhéadfadh

go n-aireofai nd nach n-aireofai iad sa Chéad Sceideal (is iad sin, comhlachtai ata faoi réir an Achta um
Shaordil Faisnéise).

o Mura n-airitear iad ann, nil aon mheicniocht ann chun faisnéis a nochtadh trid an gcomhlacht poibli
sin. Mar sin féin, féadfar rochtain a lorg sa chas go bhfuil na taifid ata i gceist i seilbh comhlacht poibli
ata faoi réir an Achta um Shaorail Faisnéise.

. Nil tdar le foralacha neamhnochta ach amhéin sa chas nach leor Cuid Il den Acht um Shaorail
Faisnéise (Taifid Dhiolmhaithe) chun na leasanna sonracha lena mbaineann a chosaint.

. Ta fiorbheagan casanna ann nach solathraitear le Cuid Il den Acht um Shaorail Faisnéise cosaint chui
d’aon leasanna lena mbaineann.

. Leantar leis an Acht um Rdin Oifigitila a Gséid chun cosaint a thabhairt ar nochtadh neamhtdaraithe
faisnéise oifigiula ag statseirbhisigh.
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Aguisin B: Rundacht — Reachtaiocht Abhartha



Ta an téacs seo a leanas togtha 6 shuiomh Gréasain an Choimisinéara Cosanta Sonrai.

Cosaint Sonrai
Na hAchtanna um Chosaint Sonrai 1988 agus 2003.

http://www.dataprotection.ie/viewdoc.asp?DoclD=796

Is iad seo a leanas na hocht riail um chosaint sonrai:

1. Faisnéis a fhail agus a phréiseail go céir

An fhaisnéis sin a choimead ar chuis amhain, nd nios mo, ata sonraithe, soiléir agus dleathach
i a Usaid agus a nochtadh ar bhealai ata ar comhréir leis na cliseanna sin

f a choimeéd sabhailte agus slan

f a choimeéd cruinn, iomlan agus cothrom le data

A chinntit go bhfuil si leordhéthanach agus abhartha gan a bheith iomarcach

Gan i a choimead nios faide na mar is ga chun na criocha/criche sin agus

® N o g &> w Dd

Céip da shonrai pearsanta a thabhairt do dhuine aonair ar iad a iarraidh

Foinse: https://www.dataprotection.ie/docs/A-Guide-for-Data-Contollers/696.htm#3 arna rochtain an 22/01/2016
An Reachtaiocht um Shaorail Faisnéise

An tAcht um Shaorail Faisnéise 1997, alt 6
http://www.irishstatutebook.ie/1997/en/act/pub/0013/

An tAcht um Shaorail Faisnéise, 2014
http://www.irishstatutebook.ie/2014/en/act/pub/0030/index.html

An tAcht um Fhaisnéis Slainte agus Sabhailteacht Othar ata fos le hachtl
http://health.gov.ie/wp-content/uploads/2015/11/Revised-General-Scheme-HIPS-Bill.pdf

Achtanna Slainte (Faisnéis a Sholathar), 1997 agus 2003 agus rialachain ghaolmhara
http://www.irishstatutebook.ie/1997/en/act/pub/0009/

An tAcht Staitistiochta 1993
http://www.irishstatutebook.ie/1993/en/act/pub/0021/

Na Rialachain um Ghalair Aicideacha, 1981, arna leasu sna blianta 2003 agus 2011
http://www.irishstatutebook.ie/1981/en/si/0390.html

48 Aguisin



Aguisin C: Faisnéis ata le solathar d’Othair sula
dtabharfaidh siad Toiliu



D’théadfadh go n-aireofai na nithe seo a leanas leis an bhfaisnéis ata 6 othair n6 ba cheart a bheith ar eolas ag othair
sula gcinnfidh siad cé acu a thabharfaidh n6 nach dtabharfaidh siad toiliti le céireail nd le himscradu:

. sonrai faoin diagndis agus faoin bprogndis, agus an phrognéis ar déigh di bheith ann mura
gcdirediltear an riocht;

. éiginnteacht maidir leis an diagndis, lena n-airitear na roghanna ata ann tuilleadh imscradaithe a
dhéanamh sula dtosofar ar chéireail;

. na roghanna ata ann maidir leis an riocht a choireail n6 a bhainistiu, lena n-airitear an rogha ata ann
gan an riocht a chéireail;

. an chdis ata le himscradu nd le céiredil ata beartaithe;

. sonrai faoi na gnathaimh n6 faoi na teiripi ata i gceist, lena n-airitear modhanna faoisimh 6 phian;

. sonrai faoin ngnathamh agus faoi na hiarmhairti a bheidh ag an ngnathamh don othar lena linn né ina
dhiaidh, lena n-airitear fo-iarsmai coitianta agus tromchuiseacha;

. minitichdin ar na tairbhi ar déigh déibh bheith i gceist le gach rogha agus ar an déchdlacht go
n-éireoidh leo;

. plé ar aon rioscai tromchutiseacha n6 ar aon rioscai a thagann chun cinn go minic agus ar aon

athruithe stil mhaireachtala a d’fhéadfadh bheith i gceist le gach rogha;
3 faisnéis faoi cé acu ata n6 nach bhfuil céiredil ata beartaithe turgnamhach;

. faisnéis faoi conas agus faoi cén uair a dhéanfar faireachan nd athmheasunu ar riocht an othair agus
ar aon fho-iarsmai;

. ainm an dochtura a mbeidh freagracht fhoriomlan air as an gcéiredil agus, nuair is cui, ainm na mball
sinsearach den fhoireann;

. faisnéis faoi cé acu a bheidh né nach mbeidh dochtdiri faoi oilitiint pairteach sa chdireail;

. a mhéid a d’fhéadfadh go mbeadh mic Iéinn pairteach in imscridu n6 i gcoiredil;

. a mheabhr( don othar gur féidir leis a intinn a athra faoi chinneadh trath ar bith;

. a mheabhr( don othar go bhfuil sé de cheart aige tuairim dochtdra eile a iarraidh; agus

. sonrai faoi chostais nd faoi thailli a bhféadfadh gur gha don othar freastal orthu, nuair is infheidhme
Innéacs.

50 Aguisin




Innéacs

A

Abhair imni faoi chomhghleacaithe....................... 44
abhair a mheas...........ccoceeeveveveeceeeeerenene, 27,30, 33
abhair amhrais ...........cccoceeveveveecicecceee e 18
abhair imni a tharraingt anuas............. 11, 36, 40, 42
abhar a nochtadh........ 17,22, 25,26, 27,42, 44, 48
Acht na Lia-Chleachtéiri 2007............... 8,31,37,42
acmhainni.......ccceeveveeeeeeierereene 10, 11,22, 39, 40
Acmhainni a phleanail agus a Usaid...................... 40
Acmhainni cram slainte

Aguisini / Aguisin...............

ag0id choinsiasach ...........ccoeureeereereeeeneineineis 35
ADIOCHE ... 19
ainmneacha branda..............cccccooeeeeiiicccene, 31
Ainmneacha bréige a Usaid................cccevevrvrnnnee. 26
airgeadas / leasanna airgeadais.......... 11,30, 39,40
AUSEOIAS ...t 43
QST v 21, 26, 29, 32, 35
aistrit/aistrithe .........cccevvevveveceieeeene, 21,38, 40
AICON oo s 8,38
anaithnid ..o, 26
an ceart chun didltd do chéireil leighis................ 15
An Chirt Uachtarach..........ccccceeveviiciiiiececeene, 8
An Coimisinéir FiSNEISe ..........ccceveveveveereererrenn. 46
An Coimisitin Meabhair-Shlainte ...............cco........ 36
andli..ceeeeeeeeeeeeen 7,15,19, 20, 27, 28, 37
ANAUI e 8
anduileach.........coeveveeeeveeeeeecceeeeee e 31

an leasis fearr........covveeevvvennnnn. 11,16, 18,19, 22,

.................................................. 26, 29, 30, 31, 36
An tAcht Meabhair-Shlainte 2001 .................. 19, 36
An tAcht Meabhair-Shldinte 2001 .............ccceuneee 36
An tAcht Slainte (Earrai Liachta a

Phraghsdil agus a Sholathar) 2013.................... 31
An tAcht um Cheartas Coiridiil (Faisnéis

faoi Chionta in aghaidh Leanai agus

Daoine Soghonta a Choimead Siar) 2012........... 27
An tAcht um Chionta Neamh-Mharfacha

in aghaidh an Duine, 1997 ........ccccccvvvevrirnnenn. 19
An tAcht um Chosaint na Beatha le

linn Toirchis 2013........ccooeeeeeeeeerece e 35
An tAcht um Michumas 2005...........cccccceeevevernene. 18

An tAcht um Nochtadh Cosanta 2014................... 40

An tAcht um Rialdil Faisnéise (Seirbhisi
lasmuigh den Stat chun Toirchis a

Fhoirceannadh), 1995 ........ccccveeerircreiisinen, 35
An tAcht um Shaorail Faisnéise...............ccceuune.... 46
An tAcht um Shaorail Faisnéise 2014....... 19, 27,48
An tAcht um Stadas Comhionann, 2000............... 15
an tdIrion ........ceveeeeeeeeceee e, 32
An t0ireachtas........ccoeeevvereveeeceeceseienns 18, 25, 27
1 (o] = 30, 38
AN TN e s 20
atreorl ......oeveveveeenee. 12,21, 26, 29, 30, 31, 38, 39
Atairgeadh daonna cuidithe ..............ccccevevrerennnen. 34

B
0T ] 16, 20
bainistiti a dhéanamh....... 10, 11, 36, 39, 40, 42, 50
bainistiocht / bainisteoir.... 11, 21, 25, 29, 34, 39, 40
ballraiocht de chomhlachais n6 de chumainn....... 32
bas (féach freisin ‘duine nach

maireann’ agus ‘bas a fhail' .................. 18,27,34
bas a fhail (féach freisin ‘bas’ agus

‘duine nach maireann .............ccccccceeveveveeeennen, 33
bearta araionachta.............c.cococeoevevvveeeeeeenennnes 40
Beartas Naisitinta Toilithe FSS...........ccovvveerennes 19
beinsidhé-asaipin .........ccvveeriernecnrceireeis 31
Bia agus deoch..........cccceveveveiviiccceeceee 33
Bille na Lia-Chleachtdiri

(Slanaiocht Ghairmidil) (Leas).........ccvvrereerurenas 38
DINSE o 27
bonnabhaint ..o 21
breacadh nétai faoi stair an othair........................ 28
breithitna(i)s.........cocoveveereerceriieereienns 7,11,19,38
bronntanais .........cccoeevevneeinicee e 39
DUlAIOChL.........cvcveeeereeeeee e 21

H
caidreamh idir an dochtuir agus an t-othar .......... 10
Caidreamh idir comhghleacaithe.............c.ccceuu.... 21
caidreamh le hothair...........ccoceeevieveeiccecene 20
Caidreamh pearsanta le hothair ..............cccoco.....e. 20
caighdea(in..........cecevevrnenee. 7,8,12, 20,22, 28, 30,

....32,34,36,39,42,43
CAl 1ot 7
CAIIOCHE... ..o 12, 26, 40




CAIlIOCHEA ......cveveeeeeeeeveeceeeeeeee e 21,33
CASAli. vt s 7
CAS-STAIBIN ... 20
castachtai annamha .............cccceveeveveverereenenne, 35
CEA0 ...ttt 44
CEASAAN.......cveeerceieeecteece e 36
CIAPAAN ... 21
ciapadh gnéasach (féach freisin ‘gnéasach’)........ 21
CINE vttt ettt en s 7,15
cinnti e0lasacha...........cccovvveeeveveveveevereenns 10,16
CIONMEU . 8,37
CISHU 1.vovvverereee et 39
Cleachtas machnamhach (féach

freisin ‘machnamh’) .........ccovvievieiinncsieninnns 12
Cloi le ndsanna imeachta..............cccoeeveeveverenenes 11
CIAMT.eeeeeeeecececeeeetee e 37
ClONAIL..c...vvveveeeeeeeeeeeeeeeee ettt 35
ClUMAIIREACH ... 20
cneastacht........c.oooeevveeeeccecececce e, 27,43
codlaidineach ..........coeveeeveeeecceeeee e 31
cogaiseoir(i) / cogaslann............cccceeverevennne 31,39
COQAISIOCNT ... 11, 22,39
COIMNAIFE ..t 28
coinbhleacht(ai) leasa............cccceuuue. 11,21, 39,40
Coinbhleachtai leasa a bhainistidl.......................... 39
COIl vttt ettt te e ee et re et ae e s be s s nas 27
Coiredil Meataddin............ccceervverreeecrrniecrenenens 31
Coiste SIAINTE.......cccceereeeeeee e 38
Coldin na Gairmidlachta.............ccceoeveveeererenenenes 10
comhairleoireacht.........ccooveeevvecvveececeeenn, 18, 34

comhghleacaithe .... ..10,11,12,15, 20, 21,

............................................ 32,35,37,42,43,44
Comhionannas agus éagsulacht ...............c.cc....... 15
Comhphairtiocht ..........cccoeveveeeveeeeeecceeines 10,14
CONTAUN ... 37
COTA(I)S vovvevrererererereerereeeereseieeseneens 10, 11, 38, 40, 42
Corbally -v- Comhairle na nDochtiri

Leighis agus Daoine Eile ...........ccevveerrrrereriecnen, 8
COSAINT......cverreeerecee et 11,15, 25, 27, 28, 32,

............................................ 35, 36, 37, 38, 40, 46
Cosaint agus leas daoine fasta soghonta.............. 25
Cosaint agus leas leanai ...............ccceveeucvennines 19,25
COSAINE 1BANA ......vvceieeeir e 25

cosaint sonrai................... 22,26,27,28,29,32,48

COSMAIAEACH ... 33

[0S TS 33,50
cothli agus hiodraitit ...........cccevrverereercrennnes 11,33
COthU SA0MGA......cecveeririee e 33
[0 =10 1110 2 U 16,19
CIUINM ... 20, 22,27, 30, 31,32, 34,37,48
criocha dli-liachta............coovvvecereeeceeeee 28
CUINE Ali e 27
CUIMBANNA ... s 37
Cultdr sabhailteacht othar.............ccoovvveererenenenes 42
cultirtha / CUROr .........cevvveeeevevevereinee 15,16, 42,43
cumarsaid .................... 8,10, 12, 16, 20, 32, 38, 43
cumarsaid a dhéanamh .......... 10,15, 16, 20, 33, 44
CUMAS .eeveeeevereeeereeere e 15,16,17,18, 26, 36
CUMNAChL ... 21
cuNtasacht.........ccooveveveeeeeeeeecceeee e 21
CUr i GCOINNE.....c.oeereraiienas 26, 30
Curam ata dirithe ar an othar.............cccoceeveuennenee 10
Curam deireadh saoil.............. .33
ctram maolaitheach...............ccocoveveveveererereennne, 33
clram tanaisteach.............occeveevevevereverererenennnns 21
Cuspoir na treorach ...........ccceveeveveeceeresereenenens 6
cuspoiri foghlama...........ccccvveennienneerrceine 43
D
AAMAISEE ...t s 21
daoine den Lucht Sidlil .........ccovevevereereerieeee 15
Dea-chleachtas gairmitil...............cccceecvenneee 10,13
dearbhd bliantdil...........cccovveeieeeeceeceeeees 37
Dearbht HeilSinei.........cccovveveeeceveiiececceiennes 23
Dearbht ThOICEO. ........ceveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeveie 36
deimhnithe ..., 31,38
deimhnithe breoiteachta.............cccceeeevveeceeennene 38
DEIMNNIU.....ocvieiicrcceec e 31
deonl / deontOir(i) ........oceveveeerereererererereeeenes 34
deontl orgain no fiochain............ccccevevevevennene. 19,34
Dimheas a Igirid ar chomhghleacai...................... 21
dinit..cec 10, 15, 20, 28, 33, 43
Dinit an othair.........ccceeeeeecceccceeeeees 15

Dioldinti do Sholathar Eigeandala (drugai) ..

AIOSPOITI.......cvveveeeeeeeeeeeeeeeeeceee et 21
011 (F 15,17,18, 19, 30, 34, 35
didltt do chéiredil a fhail / ditltd

do chéiredil a chur ar fail.................. 18,19, 30, 34



AIUSCAIM ... 27
dilsScartha .........coeeveeeeeeeeeceecceee e 29
dleathach ......ccovevveeeeceeeeeeeeee e, 35,48
dli/dlithitil..........ccoeevveeeerenne 7,16,18,19, 26, 28, 30
dochar tromchuiseach................... 17, 25, 26, 27,28
Dochtuiri a bhfuil rél bainistiochta acu................. 40
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